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MAZEIKIU R. ZIDIKU MARIJOS PECKAUSKAITES GIMNAZIJOS
VISUOMENES SVEIKATOS STIPRINIMO SPECIALISTO
PAREIGYBES APRASYMAS

I SKYRIUS
PAREIGYBE

1. Mazeikiy r. Zidiky Marijos Peckauskaités gimnazijos visuomenés sveikatos stiprinimo
specialisto pareigybé yra priskiriama specialisty grupei.

2. Pareigybés lygis — B.

3. Pavaldumas: visuomenés sveikatos stiprinimo specialistas tiesiogiai pavaldus gimnazijos
direktoriui.

Il SKYRIUS
SPECIALUS REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINANCIAM DARBUOTOJUI

4. Darbuotojas turi atitikti $iuos specialiuosius reikalavimus:

4.1. biitinas ne Zemesnis kaip aukstesnysis i$silavinimas, jgytas iki 2009 mety, ar specialusis
vidurinis i$silavinimas, jgytas iki 1995 mety;

4.2. turéti medicinos srities kvalifikacija;

4.3. turéti QR koda, patvirtinant] asmens neteistumg ir leidimg dirbti su vaikais;

4.4. moketi lietuviy kalbg (turéti tre€igja valstybinés kalbos mokéjimo kategorijg);

4.5. privalumas — ne zemesniu kaip B1 kalbos mokéjimo lygiu mokéti bent vieng uZsienio
kalba.

4.6. pasitikrinti sveikata ir turéti galiojan¢iag Asmens medicining knygelg;

4.7. turéti galiojant] privalomyjy higienos jgiidziy ir pirmosios pagalbos mokymy
pazymejima.

5. Sveikatos prieziiiros specialistas turi Zinoti ir suprasti:

5.1. visuming (holisting) sveikatos sampratg;

5.2. Lietuvos Respublikos jstatymus, kitus teisés aktus, reglamentuojancius vaiky sveikatos
prieziiirg, sveikatos saugg bei stiprinimg, Pasaulio sveikatos organizacijos ir Europos Sajungos
strateginio planavimo dokumentus vaiky ir paaugliy sveikatos bei vystymosi klausimais;

5.3. vaiko organizmo vystymosi anatominius, fiziologinius, psichologinius ypatumus,
fizinés ir socialinés aplinkos veiksniy poveikj vaiko organizmo vystymuisi;

5.4. vaiky sveikatos stiprinimo principus ir metodus;

5.5. vaiky uzkre¢iamyjy ir neuzkreciamyjy ligy epidemiologijos principus, epidemiologinés
priezitros pagrindines priemones, specifinius $iy ligy profilaktikos principus ir metodus;

5.6. veiksnius, darancius jtaka vaiky sveikatai;

5.7. vaiky sveikos mitybos principus ir taisykles, valgiaras¢io sudarymo pagrindus;

5.8. asmens sveikatos informacijos konfidencialumo reikalavimus;

5.9. vaiky teises ir socialines garantijas;

6. Sveikatos priezitiros specialistas turi mokéti ir gebéti:

6.1. analizuoti ir vertinti jtaka vaiky sveikatai darancius veiksnius;

6.2.paaiskinti vaikams sveikatos i§saugojimo bei stiprinimo budus, iSmokyti juos taikyti
praktiSkai;

6.3. parinkti tinkamus sveikatos stiprinimo metodus ir juos taikyti;



6.4. vertinti vaiky ugdymo aplinka pagal teisés aktus, reglamentuojancius vaiky sveikatos
prieziura, sveikatos saugg ir stiprinima;

6.5 atpazinti gyvybei pavojingas biikles, suteikti pirmaja pagalba;

6.6. laiku pastebéti mokiniy sveikatos problemas, nustatyti jy svarbg ir prioritetus, prireikus
nukreipti juos j sveikatos priezitiros jstaigas.

7. Visuomenés sveikatos stiprinimo specialistas privalo vadovautis:

7.1. Lietuvos Respublikos jstatymais ir pojstatyminiais aktais;

7.2. Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais ir kitais Lietuvos Respublikoje
galiojancCiais norminiais aktais, reglamentuojanciais biudZzetiniy jstaigy veikla, darbo santykius,
darbuotojy saugg ir sveikatg;

7.3. Vidaus darbo tvarkos taisyklémis;

7.4. Gimnazijos darbuotojy etikos kodeksu;

7.5. Darbo sutartimi ar susitarimu dél papildomo darbo;

7.6. Siuo pareigybés aprasymu;

7.7. Kitais jstaigos lokaliniais dokumentais (jsakymais, potvarkiais, nurodymais,
taisyklémis ir pan.).

111 SKYRIUS
SIAS PAREIGAS EINANCIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS

8. Sias pareigas einantis darbuotojas vykdo $ias funkcijas:

8.1. gimnazijos bendrabucio sanitarinés ir higieninés priezitros kontrol¢;

8.2.bendrabutyje gyvenanciy mokiniy asmens higienos jgiidziy ugdymas ir kontroliavimas;
8.3. sveikatingumo, sveikos mitybos jgiidZiy ugdymas;

8.4. pirmosios medicininés pagalbos teikimas;

8.5. bendrabutyje gyvenanc¢iy mokiniy maitinimo organizavimo prieZiiira.
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