PATVIRTINTA

Mazeikiy r. Zidiky Marijos Peckauskaités
gimnazijos direktoriaus 2021 m. rugpjticio 31 d.
jsakymu Nr. V1-45

2021-2022 MOKSLO METU PRADINIO, PAGRINDINIO IR VIDURINIO UGDYMO
PLANAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mazeikiy r. Zidiky Marijos Pe¢kauskaités gimnazijos (toliau — Gimnazijos) ir Mazeikiy r.
Zidiky Marijos Peckauskaités Ugdymo planas (toliau — Ugdymo planas) reglamentuoja pradinio,
pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy ir su §iomis programomis susijusiy neformaliojo Svietimo
programy jgyvendinima.

2. Gimnazijos ugdymo planas rengiamas ir jgyvendinamas vadovaujantis 2021-2022 ir
2022-2023 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendraisiais ugdymo
planais, patvirtintais Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministro 2021 m. geguzés 3 d.
Nr. V-688 jsakymu ,,Dél 2021-2022 ir 2022-2023 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programy bendryjy ugdymo plany patvirtinimo” (toliau — Bendrieji ugdymo planai) bei
Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2021 m. birzelio 22 d. Nr. V-1175 jsakymu
,»Dél $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2021 m. geguzés 3 d. jsakymo Nr. V-688 , D¢l 2021-2022
ir 2022-2023 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendryjy ugdymo
plany patvirtinimo® pakeitimo®. Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2015 m. gruodzio 21 d. jsakymu
Nr. V-1309 ,,Dél Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy apraso patvirtinimo* (toliau —
Ugdymo programy apraSas), Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosiomis programomis,
patvirtintomis Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2008 m. rugpjucio 26 d. jsakymu
Nr. ISAK-2433 ,,D¢l Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendryjy programy patvirtinimo* (toliau — kartu
Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrosios programos, o kiekviena atskirai — Pradinio ugdymo
bendrosios programos, Pagrindinio ugdymo bendrosios programos), Vidurinio ugdymo bendrosiomis
programomis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2011 m. vasario 21
d. jsakymu Nr. V-269 ,,D¢l Vidurinio ugdymo bendryjy programy patvirtinimo* (toliau — Vidurinio
ugdymo bendrosios programos), Geros mokyklos koncepcija, patvirtinta Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2015 m. gruodzio 21 d. jsakymu Nr. V-1308 ,,D¢él Geros mokyklos
koncepcijos patvirtinimo®, Bendraisiais ugdymo planais, Mokymosi pagal formaliojo Svietimo
programas (iSskyrus aukstojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos
aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2012 m. birzelio 28 d. jsakymu
Nr. V-1049 ,,.Dél Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukstojo mokslo studijy
programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo* (toliau — Mokymosi formy
ir mokymo organizavimo tvarkos aprasas),

3. Gimnazijos ugdymo plano tikslas — tikslingai, kryptingai, veiksmingai, atsizvelgiant }
mokyklos bendruomenés poreikius, suplanuoti, organizuoti ir jgyvendinti pradinio, pagrindinio ir
vidurinio ugdymo programas, sudarant lygias galimybes kiekvienam mokiniui siekti asmeninés
pazangos ir jgyti mokymuisi visg gyvenimg bitiny bendryjy ir dalykiniy kompetencijy.

4. Gimnazijos ugdymo plano savokos atitinka Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyme
(dokumento redakcija LR Seimo nutarimas Nr. XI-1281, 2011-03-17) vartojamas sgvokas ir atitinka
Bendruosiuose ugdymo planuose apibréztas reikSmes.

5. Gimnazijos ugdymo planas pradinio, pagrindinio ugdymo programoms jgyvendinti parengtas
2021-2022 mokslo metams, o vidurinio ugdymo programai jgyvendinti — 2021-2022 ir 2022-2023
mokslo metams.



II SKYRIUS

UGDYMO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
MOKSLO METU TRUKME

6. Ugdymo trukmeé 2021-2022 mokslo metais:

. Mokslo mety Ugdymo proceso trukmé: ugdymo | Ugdymo proceso
Klasés . . . .
pradzia dienos (savaités) pabaiga
14 175 d. (35 sav.) 2022-06-09
5-11g. 2021-09-01 185 d. (37 sav.) 2022-06-23
g 2021-09-01 180 d. (36 sav.) 2022-06-16
IV g. 2021-09-01 165 d. (33 sav.) 2022-05-26

7. Ugdymo procesas skirstomas pusmeciais. Nustatoma tokia pusmeciy trukmé:

Pradzia Pabaiga
I pusmetis 2021-09-01 2022-01-31
II pusmetis 2022-02-01 2022-06-23

8. Visiems mokiniams skiriamos atostogos, | kuriy trukme nejskai¢iuojamos Svenciy ir poilsio

dienos:
Atostogos Atostoguy datos Atostogy trukmé
Rudens 2021-11-03 —2021-11-05 3
Ziemos (Kalédy) 2021-12-27 — 2022-01-07 10
Ziemos 2022-02-14 — 2022-02-18 4
Pavasario (Velyky) | 2022-04-19 —2022-04-22 4
IS viso per mokslo metus 21 diena
Vasaros*
1-4 klasiy 2022-06-10 — 2022-08-31
5-1lg klasiy 2022-06-27 —2022-08-31
III g. klasiy 2022-06-17 —2022-08-31

* Vasaros atostogy pradzig nustato mokyklos direktorius, suderings su mokyklos taryba ir savivaldybés §vietimo ir sporto

skyriumi.

9. Vasaros atostogos IV g. gimnazijos klasés mokiniams skiriamos pasibaigus $vietimo, mokslo
ir sporto ministro nustatytai brandos egzaminy sesijai. Jos trunka iki einamyjy mety rugpjiicio 31 d.

10. Jeigu pavasario (Velyky) atostogy metu yra numatytas brandos egzaminas ar jskaita, dienos,
per kurias IV g. klasés mokinys laiko egzaming ar jskaita, nukeliamos j artimiausias darbo dienas po

atostoguy.

11. Jeigu IV g. klasés mokinys laiko pasirinktg brandos egzaming ugdymo proceso metu, jo
pageidavimu pries§ brandos egzamina gali biiti suteikiama laisva diena. Si diena jskai¢iuojama j
ugdymo dieny skaiciy.

12. Pamoky ir pertrauky organizavimas:

12.1. Pamokos trukmé pirmoje klas¢je — 35 min., visose kitose klasése — 45 min.

12.2. Pamoky ir pertrauky laikas iSdéstomas taip:




12.2.1. 1 klasé:

1 pamoka 8:00 — 8:35 val.

2 pamoka 8:50 — 9:25 val.

3 pamoka 9:55 —10:30 val.
4 pamoka 11:00 — 11:35 val.
5 pamoka 12:05 — 12:30 val.

12.2.2. 2 — 1V g. klasés:

1 pamoka 8:00 — 8:45 val.

2 pamoka 8:50 — 9:35 val.

3 pamoka 9:55 —10:40 val.
4 pamoka 11:00 — 11:45 val.
5 pamoka 12:05 — 12:50 val.
6 pamoka 12:55 — 13:40 val.
7 pamoka 13:45 — 14:30 val.
8 pamoka 14:35 — 15:20 val.

13. Dazniausias ugdymo proceso organizavimo biidas yra pamoka, taciau kartais taikomi kiti
ugdymo proceso organizavimo budai: nepamokiné veikla, projektiné veikla, nepamokines veiklos
dienos mokykloje, iSvykos, edukacinés programos muziejuose ir kt.

14. Ugdymo procesas skirstomas i skirtingos trukmés periodus, kai vieno periodo trukmé yra
ne ilgesné nei 1 val. 30 min.

15. Ugdomoji veikla (formaliojo ir neformaliojo Svietimo) pradinése klasése yra ne ilgesné kaip
6 ugdymosi valandos, o 5-IV g. klasése — ne ilgesné kaip 8 ugdymosi valandos.

16. Direktoriaus jsakymu Siomis dienomis ugdymo proceso organizavimas gali buti
koreguojamas, nurodant pamoky pradzios, trumpinimo ir/ar atidirbimo laika:

16.1. gimnazijos bendruomenés renginiy, Sven¢iy dienomis;

16.2. brandos egzaminy vykdymo dienomis;

16.3. pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimo dienomis;

16.4. uzsienio kalbos mokéjimo lygio nustatymo dienomis;

16.5. pazintinés ir kultirinés veiklos pamoky metu;

16.6. mokytojy tarybos poseédziy dienomis;

16.7. mokytojy metodiniy iSvyky ir seminary dienomis. Jei organizuojamas mokytojy
kvalifikacijos tobulinimo renginys, direktoriaus jsakymu ugdomoji veikla gali biiti nevykdoma (bet
ne daugiau kaip vieng dieng), nurodant atidirbimo laika;

16.8. oro temperattirai mokymosi kabinetuose esant +30°C ir daugiau.

17. Per savait¢ viena pamoka skiriama klasiy valandéléms (pagal atskirg tvarkarastj). Klasiy
vadovy organizuojami keliy valandy trukmés klasiy renginiai vyksta klasés valandéliy metu arba po
pamoky;

18. 5 — III g. klasiy mokiniams paskuting savaite pries mokslo mety pabaigg vyksta kiirybings,
meningés, edukacinés veiklos.

19. Ugdymo organizavimo tvarka karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar
ivykio, keliancio pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu (toliau — ypatingos aplinkybés) ar
esant aplinkybéms mokykloje, dél kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu
mokymo proceso organizavimo biudu ugdymo procesas gali buti koreguojamas arba laikinai
stabdomas, arba organizuojamas nuotoliniu arba miSriu mokymo proceso organizavimo bidu.
(reglamentuojama Bendryjy ugdymo plany 7 priede).

20. Ekstremali temperatiira mokyklos ir (ar) gyvenamojoje teritorijoje:

20.1. minus 20 °C ar zemesné — 1-4 ir 5 klasiy mokiniams;

20.2. minus 25 °C ar zemesné — 610, I-IV gimnazijos klasiy mokiniams;

20.3. 30 °C ar aukstesné — 5-10, I-IV gimnazijos klasiy mokiniams.




21. Mokyklos vadovas, nesant valstybés, savivaldybés lygio sprendimy dél ugdymo proceso
organizavimo, esant ypatingoms aplinkybéms, dél kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas
kasdieniu mokymo proceso organizavimo btidu, gali priimti ugdymo organizavimo sprendimus:

21.1. Mokyklos vadovo sprendimu gali biiti laikinai stabdomas 1-2 darbo dienas. Jeigu ugdymo
procesas turi buti stabdomas ilgesnj laika, mokyklos vadovas sprendimag dél ugdymo proceso
stabdymo derina su savivaldybés vykdomaja institucija ar jos jgaliotu asmeniu.

21.2. Mokyklos vadovas sprendimg ugdymo procesa ar jo dalj organizuoti nuotoliniu mokymo
btudu priima Mokymosi pagal formaliojo §vietimo programas formy ir mokymo organizavimo tvarkos
apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2012 m. birzelio 28 d. jsakymu
Nr. V-1049 ,,D¢él Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas formy ir mokymo organizavimo
tvarkos apraSo patvirtinimo®, nustatyta tvarka.

22. Ugdymo procesg organizuojant nuotoliniu ar miSriu mokymo btidu, mokykla:

22.1. vadovaujasi mokyklos ugdymo planu jgyvendindama Bendryjy ugdymo plany nuostatas,
mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo biidu kriterijy aprasu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 3 d. jsakymu Nr. V-1006 ,,D¢l
Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo biidu kriterijy apraso patvirtinimo*;

22.2. jvertina, ar visi mokiniai gali dalyvauti ugdymo procese nuotoliniu mokymo budu.
I$siaiskinus, kad mokinio namuose néra salygy mokytis, sudaromos salygos mokytis mokykloje.
Gimnazijoje yra galimybé mokytis miSriu biidu hibridinése klasése (lietuviy k., matematika);

22.3. nuolat vykdomi tyrimai dél mokiniy emocinés sveikatos biiklés, susitarta dél mokiniy,
turin€iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo specifikos ir Svietimo pagalbos teikimo;

22.4. jgyvendindami ugdymo programas, mokytojai 100 procenty ugdymo procesui numatyto
laiko skiria sinchroniniam ugdymui, iSskyrus atvejus nenumatytus atvejus, kai pamokos struktiira
vykdoma asinchroniniu biidu;

22.5. nepertraukiamo sinchroninio ugdymo trukmé — iki 90 min.;

22.6. pertvarkomas pamoky tvarkarastis, pritaikant jj ugdymo procesa organizuoti nuotoliniu
ar misriu mokymo biidu: konkrecios klasés tvarkarastyje numatomos sinchroniniam ugdymui
skiriamos pamokos, projektiné, savarankiska veikla;

22.7. mokymosi pagalba mokiniui teikiama sistemingai, pagal susidarytus specialisty
grafikus;

22.8. mokiniai ir jy tévai (globéjai, riipintojai) informuojami per Tamo dienyna, el. pasta,
gimnazijos svetaing www.zidikai.lt bei klasiy facebooko grupes;

22.9. direktorius jsakymu paskiria asmenis, kurie teiks bendraja informacijg apie ugdymo
proceso organizavimo tvarka, Svietimo pagalbos teikima, komunikuos kitais aktualiais Svietimo
bendruomenei klausimais tol, kol neiSnyks ypatingos aplinkybés ar aplinkybés, dél kuriy ugdymo
procesas mokykloje negaléjo biiti organizuojamas kasdieniu budu. Informacija apie tai skelbiama
gimnazijos tinklalapyje www.zidikai.lt , gimnazijos facebooko mokytojy grupés paskyroje;

22.10. nuotolinio ugdymo metu vertinama mokiniy dalyvavimo procese kokybé (Excel
formatu google diske), kad pasibaigus ypatingoms aplinkybéms biity sklandZziai griztama prie
Iprasto ugdymo proceso organizavimo.

ANTRASIS SKIRSNIS
MOKYKLOS UGDYMO PLANO RENGIMAS

23. Gimnazijos ugdymo plang rengé 2021 m. geguzés 25 d. direktoriaus jsakymu Nr. V1-18
sudaryta darbo grupé: direktoriaus pavaduotojas ugdymui ir Vaiko geroveés komisijos pirmininkas,
pradiniy klasiy mokytojy, socialiniy ir humanitariniy, tiksliyjy ir gamtos moksly bei saviraisSkos
(dorinio, meny, fizinio ugdymo) mokytojy metodiniy grupiy pirmininkai, socialinis pedagogas ir
specialusis pedagogas. Ugdymo plang tvirtina gimnazijos direktorius iki 2022-09-01.

24. Gimnazijos ugdymo plane, atsizvelgiant konteksta, numatoma:


http://www.zidikai.lt/
http://www.zidikai.lt/

24.1. Bendrosiose programose numatytus mokiniy pasiekimus, dalyky mokymuisi skiriamy
ugdymo valandy (pamoky) skaiCiaus paskirstymag konkreCioje klas¢je atsizvelgiant  privalomy
pamoky skaiciy, nurodyta Sio plano 75,109, 129 punkty lentelése.

24.2. Klasiy dalinimo j grupes atvejai (uzsienio I ir II kalboms mokyti, technologijy,
informaciniy technologijy pamokoms dél priemoniy stokos ir saugos uztikrinimui).

24 3. Klasés auklétojo veikla (valandéliy skai€ius, integruojamos programos, klasiy renginiy ir
ekskursijy pobudis).

24.4. 5 —1II g. klasiy mokiniams paskutinés mokslo mety savaités veikos (kiirybinés, menings,
stovyklos edukacinés veiklos).

24.5. Ugdymo veikly organizavimas uz mokyklos riby, atsizvelgiant j Pradinio ir pagrindinio
ugdymo bendrosiose programose ir Vidurinio ugdymo bendrosiose programose (toliau kartu —
bendrosios programos) numatyta dalyky turinj, organizuotos uz mokyklos riby: Zidiky Satrijos
Raganos, Mazeikiy muziejuose, Marijos Peckauskaités parke, gimnazijos sodelyje ir kitose atviros
prieigos vietose.

25. Teikiama visy pagalbos vaikui specialisty pagalba: psichologo, socialinio pedagogo,
specialiojo pedagogo, logopedo, sveikatos priezitiros specialisto, bibliotekininko, mokytojo padéjéjo.

26. Gimnazijoje jvaldytos informacinés technologijos. Visi mokiniai naudojasi Googe
Clasroom platforma, Eduka klase. Nuotolinio mokymosi metu bendraujama Meet, Zoom, Messenger
programomis, Facebook grupése. Visose klasése yra internetinis rySys, multimedijos arba
interaktyvios lentos bei 2 hibridinés klasés, 3D klase, iSmaniosios grindys. Apie 40 % mokytojy
jvalde skaitmeninio ugdymo turinio kiirimo metodikas, 1-4 klasése skirta 140 valandy informacinio
mastymo ugdymui bei 70 val. finasiniam rastingumui mokyti.

27. Be privalomojo ugdymo turinio dalyky mokiniai renkasi sitilomus mokymosi poreikius
atitinkancius dalyky modulius (lietuviy kalbos, matematikos, biologijos, angly kalbos, istorijos,
fizikos). Viduriniame ugdyme sitilomos fotografijos, teisés pagrindy programos, pagrindiniame
ugdyme — braizybos dalyko.

28. Dalyky mokytojai, rengdami pasirenkamyjy dalyky, dalyky moduliy programas,
vadovaujasi Bendraisiais formaliojo Svietimo programy reikalavimais, patvirtintais Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2004 m. balandzio 13 d. jsakymu Nr. ISAK-535 ,,D¢l
Bendryjy formaliojo Svietimo programy reikalavimy patvirtinimo® bei atnaujintomis dalyky
bendrosiomis programomis.

29. Mokiniai renkasi jvairiy kryp¢iy neformaliojo ugdymo veiklas, i§ bendruosiuose ugdymo
planuose neformalaus Svietimo programoms skirty 25 valandy daugiausiai mokiniy renkasi sporto
(33 %), meno (28 %) biirelius, po 1-2 birelio valandas renkasi dalykinéms kompetencijoms
pastiprinti.

Neformaliojo ugdymo valandos:

ENlll. Biirelio pavadinimas Klasé Valandy skaicius
1. Jégos sportas I-1Ig. M-IV g. 2(74)
Judrieji Zaidimai 5-8 1(37)
Sportuok smagiai 1-4 1(35)
2. Jaunieji Sauliai 5-8 3(111)
I-1I g.
3. Riesutuko klubas 1-4 1(35)
4. Raiskaus zodzio mokykléle 14 2(70)
5. | Ziniy palépé 1-4 1(35)
6. | Ziniy palépé 1-4 1(35)
7. Mazyjy teatriukas 5-8 1(37)
8. Vok.ansamblis ,,Akcentas” 5-8, I-1IT g. 1(37)
Skambek gitara I g. 1(37)
Vok. ansamblis ,,Akcentukas” 14 1(35)




0. Dailés studija ,,Svajok ir kurk* 5-8 1(37)
10. | Happy English 5-8 1(37)
11. | Pranciizy pradziamokslis 5-8, I-11 2(74)
12. | Jdomioji matematika -1V 1(37)
13. | Sokiai 1-4 1(35)
14. | IJdomioji istorija I-1v 1(37)
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30. Neformaliajame ugdyme dalyvaujantys mokiniai pazymimi Mokiniy registre.

31. Pamokos, skirtos mokinio ugdymo poreikiams ir mokymosi pagalbai teikti, skiriamos
atsizvelgiant | NMPP, PUPP rezultatus, 5 kl. mokiniams lietuviy kalbai ir matematikai, III g. klaséms
lietuviy kalbai ir matematikai.

Klas¢ | Dalykas Valapdq skaiCius per | IS viso skirta valandy klasei per
savaite metus
5 Lietuviy kalba ir literattra 1 37
Biologijos ir fizikos tiriamieji ir
7 o . 1 37
laboratoriniai darbai
Ig Lietuviy kalba 1 37
IIg. Matematika 1 37
6 Etnokulttura 0,5 18,5
7 Etnokultura 0,5 18,5
8 Etnokulttra 0,5 18,5
Ig Etnokulttura 0,5 18,5
Mg Etnokultira 0,5 18.5
Ig Braizyba 1 37
IIg. Braizyba 1 37
7-8 Diferencijuotas lietuviy k. ir 1 37
kursas
5-6 Diferencijuotas matematikos 1 37
kursas
5-6, Mokeéjimo mokytis 2 74
7-8 kompetencijy ugdymo modulis
Viso val.: 12,5 462,5

32. Siekiant ugdymo kokybés, gimnazija jgyvendina projekto Kokybés krepselis veiklas. 56,
7-8 klaséms skirtos 74 metinés valandos lietuviy kalbos ir matematikos skirtingy gebéjimy
mokiniams konsultacinés valandos.

33. Stiprindami mokéjimo mokytis kompetencija gamtos moksly mokytojai parengé du
Moke¢jimo mokytis gamtos moksly modulius ir juos jgyvendina. [gyvendindami integruoto gamtos
moksly kurso programa 7 kl. tiriamiesiems darbams skirta 1 papildoma valanda.

34. Birzelio ménesio paskuting mokslo mety savaite vyks gamtos moksly kiirybinés dirbtuves
5-8 klasiy mokiniams.

35. Mokymosi sunkumai patirti COVID-19 pandemijos metu bus kompensuojami
organizuojant 2 namy darby atlikimo grupes bei dalyky konsultacinés valandos i§ bendruomeniniy
valandy bei ugdymo plane numatyty valandy.

36. Mokyklos ugdymo turinio dalis yra pazintiné, kultiiriné, menine, kirybiné veikla. Per
mokslo metus nuo 6 iki 10 dieny numatyta organizuoti kultiirines paZintines veiklas; Sios dienos
jskai¢iuojamos j ugdymosi dieny skaiciy. Veikla organizuojama mokyklos ugdymo plane nustatytu
laiku:



Eil, Data Veikla Klasés
Nr.

Pazintiné, kultiiriné, meniné, kiirybiné veikla 5-1V g. klaséms
| 2021-10 ir Sporto ir meno sintezé 7,

" 12022-05 mén. &IV
2. |2021-12 mén. | Kalédos — stebukly metas 5-1V
3. |2021-10-05 Mokslo ir Ziniy Sventé ,,Kelioné j Ziniy Salj” 5-1V
4. 12022-01 mén. | Mokslo ir meno sintezé( projektas) 5-11
5. 12022-02 mén. | STEAM diena 5-1V
6. | 2022-05 mén. | Diena su knyga S5-IV
7. |2022-02 mén. | Simtadienis 1I-1V
8. | 2022-03 mén. | Integruota diena ,,Bité* S5-III

Pazintiné, kultiiriné, meniné, kiirybiné veikla 1-4 klaséms
1. |2021-10-05 Mokslo ir ziniy Sventé ,,Kelioné j ziniy Sal;” 1-4
2. | 2021-10-04 Integruota diena ,,Krenta klevo lapas, rudenéli, labas!” 1-4
3. |2021-12 Kalédiné Sventé ,,Kalédy senelio pasaka” 1-4
4. 12022-02 Integruota diena ,,Apie istorija, paprocius ir kalba...* 14
5. |2022-03 Integruota diena ,,Pabudinkime Zemg” 1-4
6 2022-05 Atsisveikinimas su mokykla, pazintiné iSvyka ,,Pasitinkam 14
vasarg...”

37. Pazintiné kultiiriné edukaciné veikla yra organizuojama ne tik mokykloje, bet ir kitose
aplinkose: muziejuose, atviros prieigos centruose, virtualiosiose mokymosi aplinkose.

38. Pazintinés iSvykos yra planuojamos mokytojy dalykiniuose planuose. Mokinio
mokymosi laikas iSvykose, ekskursijose ir kitais panaSiais atvejais, trunkantis ilgiau nei pamoka,
perskai¢iuojamas | konkretaus dalyko (-y) mokymosi laika (pagal pamokos (-y) trukme).

39. Gimnazijoje sudaryta galimybé mokiniams kiekvieng dieng tarp 3 ir 4 pamoky —
uzsiimti aktyvia veikla. Tam skirta 30 min pertrauka.

TRECIASIS SKIRSNIS
UGDYMO VEIKLU IGYVENDINIMAS

40. Gimnazijoje jgyvendinamos integruojamosios ir prevencinés programos:

40.1. Sveikatos ugdymo programa vykdoma jgyvendinant projekta- programa ,,Sveika
mokykla®.

40.2. Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai bendroji programa, patvirtinta
Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2016 m. spalio 25 d. jsakymu Nr. V-941 D¢l
Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai programos patvirtinimo* yra integruojama j
mokomuyjy dalyky turinj (2, 3, priedai).

40.3. Nuoseklios, ilgalaikés socialines ir emocines kompetencijas ugdancios prevencinés
programos ZIPIO DRAUGAI (priesmokyklingje grupéje), OLWEUS programa 3-III klasiy
mokiniams jgyvendinama klasiy valandéliy metu.

40.4. Smurto prevencija jgyvendinama vadovaujantis Smurto prevencijos jgyvendinimo
mokyklose rekomendacijomis, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2017
m. kovo 22 d. jsakymu Nr. V-190 ,,Dél Smurto prevencijos jgyvendinimo mokyklose rekomendacijy
patvirtinimo*.

40.5.2021-2022 m. m. vykdoma Socialinio emocinio ugdymo programa 6 ir 8 klasése (74 val.).

40.6. Alkoholio, tabako ir kity psichikg veikianc¢iy medziagy vartojimo prevencijos programa,
patvirtinta Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2006 m. kovo 17 d. jsakymu Nr. ISAK-
494 ,.Dél Alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos programos
patvirtinimo®, yra integruojama j mokomyjy dalyky turinj (3 priedas).

40.7. Ugdymo karjerai programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro
2014 m. sausio 15 d. jsakymu Nr. V-72 ,,Dél Ugdymo karjerai programos patvirtinimo*. Klasiy



auklétojai, vadovaudamiesi planu, organizuoja veiklas. Socialinis pedagogas — atsakingas uz Karjeros
ugdymga — organizuoja renginius, susitikimus ir kt. formomis padeda mokiniams planuoti savo karjera.

40.8. Nacionalinio saugumo programa integruota j pilietinio ugdymo pamokas, jaunyjy Sauliy
veikla, pilietiSkumo projektus.

40.9. Informacinio rastingumo ugdymo turinys 1-4 klasése jgyvendinamas kaip atskira valanda
1§ mokinio poreikiams tenkinti valandy. Vyresnése klasése informacinis rastingumas diegiamas per
visy dalyky pamokas, projekting veikla, neformalyjj ugdyma. Verslumo ugdymo programa integruota
] matematikos pamokas ir vyksta kaip atskira disciplina II g. kl. ekonomika ir verslumas.

40.10. Finansinio raStingumo programa bus vykdoma 3—4 klaséms kaip atskiro dalyko
programa i§ mokinio poreikiams tenkinti valandy. 5-10 kl. finansinis raStingumas integruotas j
matematikos, ekonomikos ugdymo turinj. Antikorupcinio ugdymo temos analizuojamos per istorijos
ir pilietinio ugdymo pamokas bei klasiy auklétojy veikla.

40.11. Zmogaus saugos bendroji programa 5, 7, I g. klasése mokoma kaip atskiras dalykas, o
kitose klasése integruojama j fizinj ugdyma, gamtos mokslus ir klasés auklétojo veikla.

40.12. Bendryjy kompetencijy ir gyvenimo jgidziy ugdymo integruojamyjy programy —
Mokymosi mokytis, Komunikavimo, Darnaus vystymosi, Kultiirinio sgmoningumo, Gyvenimo
igiidziy ugdymo — pagrindai (Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendryjy programy, patvirtinty
Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2008 m. rugpjti¢io 26 d. jsakymu Nr. [SAK-2433
,»Dél Pradinio ir pagrindinio ugdymo bendryjy programy patvirtinimo*®, ,,Bendryjy kompetencijy ir
gyvenimo jgiidziy ugdymas*); iy programy atskirai neplanuojame. Jos yra integruotos j Bendrgsias
programas.

40.13. Pradiniame ugdyme etninés kultiiros programa integruojama j lietuviy kalba, muzika,
daile, technologijas ir klasés valandéles.

40.14. Pagrindiniame ugdyme etninés kultiros bendroji programa, patvirtinta Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2012 m. balandzio 12 d. jsakymu Nr. V-651 ,Dél
Pagrindinio ugdymo etninés kulttiros bendrosios programos ir vidurinio ugdymo etninés kultiiros
bendrosios programos patvirtinimo* yra déstoma 6, 7, 8, I g ir II g klasése 18,5 val. per metus, o 5
klas¢je integruota j dalyky turinj ir klasés auklétojo veikla.

40.15. Vidurinio ugdymo etninés kultiiros bendroji programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2012 m. balandzio 12 d. jsakymu Nr. V-651 ,,Dé¢l Pagrindinio ugdymo
etninés kultiros bendrosios programos ir vidurinio ugdymo etninés kultiiros bendrosios programos
patvirtinimo® yra integruojama j mokomuyjy dalyky turinj (3, 4 priedai).

40.16. Integruojamyjy programy dalyky turinys yra numatytas (fiksuojamas) mokytojy
rengiamuose ilgalaikiuose dalyky planuose bei $io plano.

KETVIRTASIS SKIRSNIS
INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANO SUDARYMAS.
MOKINIO PAZANGOS IR PASIEKIMU VERTINIMAS

41. Gimnazija Metodinés Tarybos posédyje, Vaiko Gerovés komisijoje susitaria dél mokinio
individualaus ugdymo plano sudarymo. Mokinio individualus ugdymo planas — tai kartu su mokiniu
sudaromas jo galioms ir mokymosi poreikiams pritaikytas ugdymosi planas, padedantis iSsikelti
tikslus, juos jgyvendinti, prisiimti asmening atsakomybe¢ uz mokymasi.

42. Individualus ugdymo planas rengiamas:

42.1. atsizvelgiant ; mokinio specialiuosius ugdymosi poreikius, pedagoginés psichologinés ar
Svietimo pagalbos tarnybos rekomendacijas, ugdymo programa, ugdymo forma ir mokymo
organizavimo biidg;

42.2. specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iam mokiniui.

43. Mokiniy, turiniy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymas organizuojamas pagal mokiniy,
turin€iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo organizavimo tvarka, patvirtinta Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2011 m. rugséjo 30 d. jsakymu Nr. V-1795 “Dél Mokiniy,
turin€iy specialiyjy ugdymosi poreikiy, ugdymo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo”.



44. Mokinio, turin¢io specialiyjy ugdymosi poreikiy, mokyma namie organizuoja mokykla,
pagal vaiko gerovés komisijos ar pedagoginés psichologinés tarnybos, gydytojy rekomendacijas,
sudariusi individualy ugdymo plang mokymosi namie laikotarpiui vadovaudamasi pagrindinio ir
vidurinio ugdymo bendryjy ugdymo plany 149-162.3 punktais, pradinio ugdymo programos bendryjy
ugdymo plany 73-84.5 punktais.

45. Mokinys, turintis specialiyjy ugdymosi poreikiy, gali biiti mokomas pagal pritaikytas arba
individualizuotas programas, vadovaujantis Mazeikiy PPT iSvadomis.

46. Individualizuotas, pritaikytas programas rengia dalyko mokytojas, konsultuojamas
mokykla aptarnaujancios pedagoginés psichologinés tarnybos specialisty, aprobuoja Vaiko gerovés
komisija.

47. Mokyklos Vaiko gerovés komisijos ir pedagoginés psichologinés tarnybos (PPT) sifilymu
mokiniai turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, — neprigirdintys, turintys vidutinj ir zymy kalbos
neissivystyma, autizmg (normalus intelektas), elgesio, emocijy ir socializacijos sutrikimy, Zymiy
skaitymo ir raSymo sutrikimy, ribotg intelekta, sutrikusj intelektg ar sergantys psichikos ligomis, gali
nesimokyti vienos (pirmosios ar antrosios) uzsienio kalbos. Leidimas mokiniui nesimokyti vienos
uzsienio kalbos jforminamas direktoriaus jsakymu.

48. Logopediné pagalba vykdoma ne pamoky metu. Tai biina individualios (I mokinys),
pogrupinés (2—4 mokiniai) ir grupinés (4-8 mokiniai) pratybos. Kiekvienam mokiniui, turin¢iam
kalbos ir kalbéjimo sutrikimy, logopedinéms pratyboms skiriama po 1-2 pamokas per savaite.
Kiekvienam ikimokyklinés ir prieSmokyklinés grupés vaikui, turin¢iam kalbos ir kalbéjimo
sutrikimy, logopedinéms pratyboms skiriama po 1-2 valandas per savaitg.

49. Mokiniui, kuris mokosi pagal vidurinio ugdymo programa:

49.1. Planas sudaromas kartu su mokiniu, suderinus su mokinio tévais ir globé¢jais.
Atsizvelgiama | mokinio PUPP rezultatus, mokinio polinkius.

49.2. Plane turi biiti ne maziau 8 dalykai, pasirinkti norimu lygiu (A, B). Jei mokinys II g klaséje
dalyko jvertinimus turi daugiau nei $esis, jam sitilomas iSpléstinis lygis (A).

49.3. Maziausia laikinoji grupé yra sudaryta i§ 5 mokiniy. Jei nesusidaro grupé arba riboja
finansiniai iStekliai, mokiniai dalyko mokosi integruotai A ir B lygio toje pacioje klaséje.

49.4. Maziausiai vidurinio ugdymo individualiame plane turi biiti 28 val. i§ privalomy
branduolio dalyky bei pasirenkamy dalyky ir moduliy, o daugiausiai 32-34 val.

49.5. Sitloma mokiniams rinktis brandos darbg i labiausiai dominancio dalyko.

50. Mokiniui, kuris turi aukstesniuosius ugdymeosi poreikius dalyky mokytojams
rekomenduojama sudaryti individualy ugdymo/si plang gabumams plétoti ir siekti individualios
pazangos.

51. Mokinio pasiekimai ir pazanga ugdymo procese vertinami vadovaujantis:

51.1. teisés aktais, reglamentuojanciais bendrajj ugdyma ir mokinio pasiekimy ir pazangos
vertinima;

51.2. mokyklos priimtais sprendimais dél mokiniy pasiekimy ir pazangos vertinimo ar (ir)
jvertinimo, kurie skelbiami mokyklos interneto svetaingje.

52. Mokinio vertinimo rezultatas fiksuojamas jrasu ir (arba) balu, taikant 10 baly vertinimo
sistemg. Jei vertinama ne pagal $ig sistemg, numatomas jvertinimy konvertavimo j pazymius pagal
deSimt bale vertinimo skale laikas, ne vélesnis nei mokykloje nustatyto ugdymo laikotarpio,
pavyzdziui, trimestro, pusmecio, pabaiga. Neprivaloma konvertuoti, jeigu mokinio pasiekimai
jvertinti jraSais ,,jskaityta®, ,nejskaityta®, jeigu to nepageidauja mokinys ar jo tévai (globéjai,
ripintojai).

53. Nacionaliniame mokiniy pasiekimy patikrinime mokykla dalyvauja mokyklos savininko
teises ir pareigas jgyvendinancios institucijos (savivaldybés mokyklos — biudzetinés jstaigos)
sprendimu. Mokinio pasiekimy rezultatai naudojami ugdymo procese mokinio mokymuisi planuoti
ir nejskaiciuojami j ugdymo laikotarpio (trimestro, pusmecio) jvertinima.



PENKTASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI KRUVIO REGULIAVIMAS

54. Mokiniui mokymosi kriivis per savaite paskirstytas proporcingai. Vadovaujantis Lietuvos
higienos norma HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m.
rugpjicio 10 d. jsakymu Nr. V-773 ,.D¢l Lietuvos higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti
bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai® patvirtinimo* (toliau —
Higienos norma), mokykloje ugdymo procesui organizuoti sudaromas tvarkarastis.

55. Vykdoma mokiniy mokymosi kriivio stebéseng. Esant reikalui mokykla priima sprendimus
dél mokymosi kruviy sureguliavimo.

56. Pirmosios klasés mokiniams, kurie pradeda mokytis pagal pradinio ugdymo programa, ir
penktosios klasés mokiniams, kurie pradeda mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos pirmaja
dalj, skiriamas privalomy pamoky skaicius per savaite derinamas su mokiniy tévais. Kity klasiy
mokiniams bendras pamoky skai¢ius per savait¢ yra didesnis, nei numatyta Bendryjy ugdymo plany
75, 109 punktuose dé¢l klasiy dalinimo (technologijos, informacinés technologijos, angly, rusy
kalbos), dél papildomy valandy mokinio poreikiams tenkinti bei konsultaciniy valandy
netolygumams Salinti (lietuviy kalba ir literatiira, matematika). Pradiniy klasiy mokiniams i§ valandy
mokinio poreikiams tenkinti vykdomas 3—4 klasése finansinis rastingumas, o 1-4 kl. po vieng valanda
per savaite — informacinis rastingumas.

57.Gimnazijoje susitarta, kad namy darbai atitikty mokinio galias, buity naudingi grjztamajai
informacijai apie mokymasi gauti ir tolesniam mokymuisi. Namy darbai neuzduodami atostogoms,
neskiriami dél jvairiy priezas¢iy nejvykusiy pamoky turiniui jgyvendinti.

58. Mokiniai, kurie negali tinkamai atlikti namy darby dé¢l nepalankiy socialiniy ekonominiy
kultiriniy saglygy namuose, gali atlikti juos tam skirtoje klaséje. Gimnazijos Kokybés krepselio plane
numatytos namy ruoSos grupes.

59. Mokiniams per dieng neskiriamas daugiau kaip vienas kontrolinis darbas. Apie kontrolinj
darba mokiniai informuojami Tamo dienyne ne véliau kaip pries savaite; NeraSomi kontroliniai darbai
po atostogy ar Sventiniy dieny.

60. Kontroliniai darbai 1-oje ir 2-oje klaséje nerasomi, o kitose klasése raSomas ne daugiau kaip
vienas kontrolinis darbas per dieng. Kontroliniy darby daznumas numatomas planuojant dalyko
ugdymo turinj ir laikantis mokiniy pazangos ir pasiekimy vertinimo tvarkos.

61. Pamoky tvarkarastis lanks¢iai pritaikomas mokymosi intensyvinimui:

61.1. mokant lietuviy kalbos ir literatliros, matematikos, gamtos moksly pagrindiniame ir
viduriniame ugdyme, angly kalbos viduriniame ugdyme per dieng dalykui skiriamos dvi pamokos
(sudaromos salygos kiirybiniy darby raSymui, grupinio darbo organizavimui);

61.2. mokant technologijy ir muzikos viduriniame ugdyme pagal galimybe per dieng dalykui
skiriama ne viena, o dvi pamokos (sudaromos salygos kiirybiniy darby atlikimui);

61.3. mokinio, kuris mokosi pagal vidurinio ugdymo programg, pamoky tvarkarastyje yra ne
daugiau kaip du vienos pamokos trukmés laisvi laiko tarpai tarp pamoky per savaite.

61.4. intensyvinant mokymasi nevir§ijamas maksimalus mokiniui privalomy pamoky skaicius
per savaite.

62. Esant poreikiui, mokymosi pagalbai skiriamos trumpalaikés arba ilgalaikés konsultacijos.
Trumpalaikés konsultacijos nejskaitomos | mokinio mokymosi kruvj. Ilgalaikés konsultacijos
jskaitomos ] mokymosi kriivi. Mokiniy tévai (glob¢jai, riipintojai) elektroniniu dienynu
informuojami apie mokiniui siilomg suteikti mokymosi pagalbg, jos forma ir, vykstant
konsultacijoms, apie mokinio daroma pazangg.

63. Vadovaujantis mokykloje patvirtintais susitarimais:

63.1. mokiniui, kuris atstovauja mokyklai varzybose, konkursuose, olimpiadose per atostogas,
savaitgalio ar Svenciy dienomis, tos dienos jskaitomos j mokinio ugdymosi dieny skaiciy.

63.2. mokiniui, kuris dalyvauja Salies ir tarptautinése olimpiadose, varzybose, gali biti
suteikiamas laikas joms pasiruosti. Sis laikas jskaitomas j ugdymosi dieny skaigiy.



64. Mokinys, kuris mokosi pagal neformaliojo vaiky Svietimo programas muzikos ar sporto
mokyklose nuo pamoky gimnazijoje neatleidZziamas.

65. Mokinys, atleistas nuo fizinio ugdymo pamoky, jy metu gali uzsiimti kita ugdomaja veikla
arba mokytis individualiai.

SESTASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI PAGALBOS TEIKIMAS MOKINIUIL, BESIMOKANCIAM PAGAL
PRADINIO AR PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMA

66. Mokykla ugdymo procese laiku uztikrina sisteming mokymosi pagalba, kuri apima:

66.1. Zemy pasiekimy prevencija;

66.2. intervencijg sprendziant iskilusias problemas ir kompensacines priemones (suteikiama tai,
ko mokiniai negali gauti namuose, ir pan.);

66.3. pagalba teikiama mokiniams demostruojantiems auksSciausius  pasiekimus
(rekomenduojama neformaliojo Svietimo veikla mokykloje ir uz jos riby, papildomai konsultuojama
rengiant olimpiadoms, konkursams).

67. Gimnazijos administracija, mokytojai ir pagalbos vaikui specialistai stebi ugdymosi
procesa, laiku nustato, kokios reikia pagalbos ir teikia jg mokiniams, ypatingai tada, kai:

67.1. mokinys dél ligos ar kity priezas¢iy praleido dalj pamokuy;

67.2. kontrolinis darbas ar kitos uzduotys jvertinamos nepatenkinamai;

67.3. mokinys gauna kelis i$ eilés nepatenkinamus to paties dalyko jvertinimus;

67.4. mokinio pasiekimy lygis (vieno ar keliy dalyky) Zzemesnis nei numatyta Bendrosiose
programose, ir mokinys nedaro pazangos;

67.5. mokinys per Nacionalinj mokiniy pasiekimy patikrinimg nepasiekia patenkinamo
lygmens;

67.6. mokiniui neatvykus ] pamokas dél nesvarbiy priezas¢iy jam skiriamos uzduotys
nuotoliniu biidu arba dalyvauja pamokose hibridinéje klaséje (lietuviy kalba , matematika);

67.7. patyrusiems mokymosi sunkumy COVID-19 pandemijos metu.

68. Mokytojui neatvykus j pamokas dél Zinomy priezasciy (suderinus su gimnazijos direktoriu)
dalyko ugdymo spragas mazina nuotoliniu btidu (per Zoom programa, Mesenger, Eduka klasg).

69. Gimnazijoje taikomi jvairlis mokymosi pagalbos teikimo budai:

69.1. Grjztamasis rySys pamokoje, pagal ji nedelsiant koreguojamas mokinio mokymasis
pritaikant tinkamas mokymosi uZduotis, metodus.

69.2. Trumpalaikés ir ilgalaikés konsultacijos, kuriy trukme rekomenduoja mokantis mokytojas
ar nustato mokykla pagal mokymosi pagalbos poreikj.

69.3. Paciy mokiniy pagalba kitiems mokiniams.

69.4. Kokybes krepselio projekte numatytos 2 namy ruosos grupés 5—6 kl. ir 7-8 kl. mokiniams.

69.5. Gimnazija organizuoja pagalba, padedancia siekti norimo rezultato ir atskleisti
kiirybingumg. Pagal Kokybés krepSelio plane numatytas veiklas 2020-2022 m. 5-8 kl. vyksta dvi
programos (5—6 kl. ir 7-8 kl. po 37 val. ) kaip mokiniui pasirinkti mokymosi strategijas — iSmokti
mokytis.

70. I vaiko ugdymo procesa itraukiami mokinio tévai (globé¢jai, riipintojai) teikiant vaikui
jvairig mokymosi pagalbg.

71. Mokymosi pagalbos teikimo veiksmingumas yra analizuojamas ir kompleksiskai
vertinamas pagal individualia mokiniy pazangg ir pasiekimus. Karta per ménesj pagalbos mokiniui
veiksmingumas aptariamas VGK posédyje.



SEPTINTASIS SKIRSNIS
ASMENU, BAIGUSIU UZSIENIO VALSTYBES AR TARPTAUTINES ORGANIZACIJOS
PRADINIO, PAGRINDINIO, VIDURINIO UGDYMO PROGRAMOS DALI AR
PRADINIO, PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMA, UGDYMO ORGANIZAVIMAS

72. Mokykla, atvykus asmeniui, baigusiam uzsienio valstybés, tarptautinés organizacijos
pradinio, pagrindinio, vidurinio ugdymo programos dalj ar pradinio, pagrindinio ugdymo programa
(toliau — tarptautiné bendrojo ugdymo programa):

72.1. sudaro galimybes asmeny mokymosi tgstinumui pagal atvykusiyjy ir / ar grizusiyjy i
Lietuva pasiekimus atitinkancig bendrojo ugdymo programa;

72.2. i8siaiSkina atvykusiojo asmens lukesCius ir norus mokytis kartu su bendraamziais
(suaugusiyjy — pagal suaugusiyjy bendrojo ugdymo programa), Svietimo pagalbos poreikj ar poreikj
tam tikra dali laiko intensyviai mokytis lietuviy kalbos (suaugusiyjy — pagal suaugusiyjy bendrojo
ugdymo programa);

72.3. informuoja savivaldybés vykdomaja institucija ar jos igaliota asmeni.

72.4. prie§ pradedant mokiniui mokytis mokykloje, mokyklos direktoriaus pavaduotojas
ugdymui kartu su mokinio buisimos klasés vadovu, mokiniu ir mokinio tévais (glob¢jais, ripintojais)
aptaria poreikj tam tikrg laiko dalj intensyviai mokytis lietuviy kalbos, numato tolesnio mokymosi
perspektyva, Svietimo pagalbos poreikj:

72.4.1. sudaro mokinio individualy ugdymo plang, atsizvelgdama j jo mokymosi pasiekimus.
Individualiame ugdymo plane numatytas pamoky skai¢iaus perskirstymas tarp dalyky, numatyty
Bendryjy ugdymo plany 75, 109, 129 punktuose, sudarant galimyb¢  papildomg valandg skirti
lietuviy kalbai mokyti;

72.4.2. numatoma preliminari mokinio adaptacinio laikotarpio trukmé, mokyklos teikiamos
pagalbos formas ir biidai. Adaptaciniu laikotarpiu rekomenduojama stebéti mokiniy individualig
pazangg, pasiekimus. Mokinio adaptacijos procesy valdyma turi koordinuoja mokyklos vaiko
gerovés komisija. Kiekvieno mokinio adaptacijos trukmés laikas individualus. Adaptacijos
laikotarpiu taikomas tik formuojamasis vertinimas.

73. Mokykla, organizuodama atvykusio ar grjizusio asmens mokyma:

73.1. nuolat bendradarbiauja su mokinio tévais (glob¢jais, riipintojais) ar teisétais mokinio
atstovais, teikia informacija apie mokinio mokymasi, daromg pazanga ir gauna grjztamaja
informacija;

73.2. klasés auklétojas konsultuoja mokinj dél neformaliojo vaiky Svietimo veikly pasirinkimo;

73.2.1. paskiria asmenj, galintj padéti atvykusiam asmeniui sklandZiai jsitraukti j mokyklos
bendruomenés gyvenima, ugdymo procesa;

74. jei mokinys nemoka ar menkai moka lietuviy kalba, mokykla sudaro salygas:

74.1. lietuviy kalbos mokytis intensyviu biidu, skiriant konsultacine valanda, mokytojos pad¢jéja
(lietuviy kalbai). Pirmus metus mokinys i§ lietuviy kalbos nevertinamas pazymiu, bet stebima ir
fiksuojama jo pazanga.

ASTUNTASIS SKIRSNIS
LAIKINUJU MOKYMOSI GRUPIU SUDARYMAS

75. Igyvendinant mokyklos ugdymo turinj, kai kurie dalykai yra mokomi dalijant klas¢ j grupes
arba sudaromos laikinosios grupés:

75.1. Informacinés technologijos, kai mokiniy dalijimas i grupes priklauso nuo darbo viety
kabinetuose skaiciaus ir jrangos (HN)7, 8, I g. klasése.

75.2. Technologijos 7, 8, I g. klasése deél higienos normy ir darbo saugos reikalavimy bei
jrangos.

75.4. Angly ir rusy kalboms mokyti 7, 8, I g. klasése.

75.3. Dalykai ir dalyky moduliai III-1V g. klasése.

76. Laikinosios grupés dydis jgyvendinant pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas yra ne



mazesnis kaip 5 mokiniai.

TECHNOLOGIJOS
Klasé Mokiniy IS ju: Savaitiniy pamoky skaicius pagal
skaicius ugdymo plana
I gr. IT gr. Klasei I gr. II gr.
7 28 14 14 2 2 2
8 21 11 10 1 1 1
I 24 12 12 1,5 1,5 1,5

INFORMACINES TECHNOLOGIJOS

Klasé Mokiniy IS ju: Savaitiniy pamoku skaicius pagal
skaicius ugdymo plang
I gr. IT gr. Klasei I gr. II gr.
7 28 14 14 1 1 1
8 21 11 10 1 1 1
I 24 12 12 1 1 1
UZSIENIO KALBA II (RUSU )
Klasé Mokiniy IS ju: Savaitiniy pamoky skaicius pagal
skaicius ugdymo plang
I gr. IT gr. Klasei I gr. II gr.
7 28 14 14 2 2 2
8 21 11 10 2 2 2
I 24 12 12 2 2 2
UZSIENIO KALBA I (ANGLU)
Klasé Mokiniy IS ju: Savaitiniy pamoky skaicius pagal
skaicius ugdymo plang
Igr. II gr. Klasei I gr. IT gr.
7 28 14 14 3 3 3
8 21 11 10 3 3 3
I 24 12 12 3 3 3




DEVINTASIS SKIRSNIS
MOKINIU MOKYMO NAMIE IR UGDYMOSI SEIMOJE ORGANIZAVIMAS

77. Gimnazijos nuostatuose néra jteisinta pavienio mokymosi forma ugdymosi Seimoje
mokymo proceso organizavimo biidu, todél mokiniai negali buti ugdomi (ugdytis) Seimoje pagal
pradinio, pagrindinio ar vidurinio ugdymo programg. Mokiniy mokymasis namie esant reikalui
organizuojamas vadovaujantis Mokiniy mokymo stacionarinéje asmens sveikatos prieziiiros jstaigoje
ir namuose organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2012 m. rugséjo 26 d. jsakymu Nr. V- 1405 ir Mokymosi pagal formaliojo Svietimo
programas (iSskyrus aukstojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos
aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2011 m. rugs¢jo 30 d. jsakymu
Nr. V-1795.

78. Mokiniai namie mokomi nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu naudojantis
Zoom arba Meet platformas, o lietuviy kalbos ir matematikos turi galimybe mokytis hibridiniu biidu.
Mokiniui, mokomam namie, gimnazija, suderinusi su mokinio tévais (glob¢jais, riipintojais) ir
atsizvelgusi ] gydytojo konsultacinés komisijos rekomendacijas, parengia individualy ugdymo plana.

79. Mokiniams, kurie mokomi namuose:

79.1. pagal pradinio ugdymo programg savarankisku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo biidu pavienio ar grupinio mokymosi forma:

79.1.1. 1-3 klasése skiriama 315 pamoky per mokslo metus (9 pamokos per savaite) Pradinio
ugdymo bendryjy programy ugdymo dalykams jgyvendinti;

79.1.2. 4 klaséje — 385 pamokos per mokslo metus (11 pamoky per savaite).

79.2. pagal pagrindinio ugdymo programg savarankisku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo biidu pavienio ar grupinio mokymosi forma:

79.2.1. 5-6 klasése skiriamos 444 pamokos per mokslo metus (12 pamoky per savaite);

79.2.2. 7-8 klasése — 481 pamoka per mokslo metus (13 pamoky per savaitg);

79.2.3. 9-10, gimnazijos I-II g. klasése — 555 pamokos per mokslo metus (15 pamoky per
savaite);

79.3. pagal vidurinio ugdymo programa savarankisku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo biidu pavienio ar grupinio mokymosi forma:

79.3.1. gimnazijos III g. klaséje — 504 (14 pamoky per savaite);

79.3.2. gimnazijos IV g. klas¢je — 476 pamokos per mokslo metus (14 pamoky per savaite).
Baigiamojoje klaséje mokiniui mokomam namuose, turi biti jvykdytas visas ugdymo planas,
maziausiai 28 val./sav. Dalj pamoky gydytoju konsultacinés komisijos leidimu mokinys gali lankyti
gimnazijoje arba mokytis nuotoliniu mokymo proceso organizavimo budu.

80. Suderinus su mokinio tévais (glob¢jais, rupintojais), mokyklos vadovo jsakymu mokinys,
kuris mokosi namie pagal pradinio ugdymo programa, gali nesimokyti meny ir fizinio ugdymo, pagal
pagrindinio ugdymo programa — dailés, muzikos, technologijy ir fizinio ugdymo, pagal vidurinio
ugdymo programg — meninio ugdymo ir technologijy pasirinkto dalyko, technologijy, fizinio
ugdymo. Dienyne ir mokinio individualiame plane prie dalyky, kuriy mokinys nesimoko, jraSoma
»atleista®. Pamokos, gydytojo leidimu lankomos mokykloje, jraSomos j mokinio individualy ugdymo
plana.

81. Mokyklos sprendimu mokiniui, kuris mokosi namuose, gali biiti skiriama iki 2 papildomy
pamoky per savait¢ mokymosi pasiekimams gerinti.



DESIMTASIS SKIRSNIS
UGDYMO ORGANIZAVIMAS GRUPINE MOKYMOSI FORMA NUOTOLINIU
MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BUDU MOKINIAMS, KURIE MOKOMI
KASDIENIU MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BUDU PAGAL PAGRINDINIO IR
VIDURINIO UGDYMO PROGRAMAS

82. Gimnazijos nuostatuose néra jteisintas nuotolinio mokymo proceso organizavimo biidas,
tode¢l sprendimg dél nuotolinio mokymo/si priima gimnazijos taryba, suderinus su savivaldybés
administracijos Svietimo skyrium ar jo jgaliotu asmeniu. Mokiniams, kurie mokomi kasdieniu
mokymo proceso organizavimo biidu, dalj ugdymo proceso jgyvendinti nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo biidu: 5-8 klasiy mokiniams iki 10 procenty ugdymo procesui skiriamo laiko per
mokslo metus, o I — IV g. klasiy mokiniams — iki 30 procenty.

83. Mokykla, planuodama organizuoti ugdymo procesa nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo budu, vadovaujasi Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo biidu kriterijy
aprasSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 3 d.
jsakymu Nr. V-1006 ,,Dél Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo biidu kriterijy apraso
patvirtinimo*.

84. Gimnazija ugdymo procesg jgyvendins nuotoliniu mokymo proceso organizavimo buidu,
kai kurios nors klasés mokiniai bus saviizoliacijoje.

85. Paskutine diena prie$ mokiniy atostogas Ziemos (Kalédy) ir Pavasario (Velyky) 1-IV g. kl.:

86. kitais nenumatytais i$ anksto atvejais, kai pamokos negali vykti kasdieniu mokymo proceso
organizavimo biidu. Gimnazija uZtikrina, kad mokiniai pasiekty numatytus mokymosi pasiekimus ir
nepatirty mokymosi praradimy.

87. Konsultacijos (individualios ir grupinés), atsizvelgiant | mokyklos konkrecia situacija,
organizuojamos nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu ir kasdieniu mokymo proceso
organizavimo budu.

88. Mokantis nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu, bus jvertintos mokiniy
mokymosi sglygas namuose, apriipinimas mokymosi priemonémis, reikalingomis dalyvauti
nuotolinio mokymosi procese.

89. Igyvendinant ugdymo programas nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu, vyks tik
sinchroninis ugdymas. Sinchroninio ugdymo nepertraukiama trukmé ilgiausiai gali vykti 90 min.
[Simties atveju ugdymg organizuojant nuotoliniu biidu gali vykti ir asinchroninis ugdymas, jei
negalimas sinchroninis.

90. Gimnazija , pradédama ugdymo procesa organizuoti nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo biidu, pertvarko pamoky tvarkarastj, pritaikydama jj sinchroniniam ir asinchroniniam
ugdymui organizuoti. Ugdymo proceso tvarkarastis, jo keitimai mokiniui, mokinio tévams
(globéjams, riipintojams) bus zinomi i§ anksto. Pamokos struktira pritaikoma asinchroniniam ir
sinchroniniam ugdymui organizuoti, atsizvelgiant j dalyko programos ypatumus ir mokiniy amziy.
Organizuojant ugdymo procesg nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu, nustatoma
pertrauky trukmé, i§ kuriy viena — ilgesnés trukmes, skirta piety pertraukai.

IIT SKYRIUS
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMO YPATUMAI

91. Pradinio ugdymo programos turinj sudaro Sios sritys: dorinis ugdymas, kalbinis ugdymas,
matematinis ugdymas, socialinis ir gamtamokslinis ugdymas, meninis ugdymas ir fizinis ugdymas.

92. Pradinése klasése visy dalyky moko pradinio ugdymo mokytojas, iSskyrus:

92.1. 2, 4 klasése dorinio ugdymo pamokas;

92.2. 24 klasése angly kalbos pamokas;



92.3. 1, 2, 4 klasése — vieng muzikos pamoka, 3 klaséje — dvi muzikos pamokas;

92.4. 1-4 klasése po 1 Sokio pamoka.

93. Pradinio ugdymo mokytojas integruoja mokomuosius dalykus, organizuoja integruoto
darbo dienas pagal pazintinei veiklai skirty dieny plang arba prisijungia prie bendro gimnazijos
integruoty dieny plano.

94. Mokytojas, formuodamas integraly ugdymo turinj:

94.1. savo nuozilira integruoja mokomuosius dalykus, organizuoja integruoto darbo dienas
pagal pazintinei veiklai skirty dieny plang arba prisijungia prie bendro integruoty dieny plano;

94.2. planuodamas darba, individualizuoja, konkretina ugdymo tikslus ir turinj atsizvelgdamas
1 vaiky poreikius, klasés ypatumus;

93.3 j ugdymo turinj diegiamos informacinés technologijos, ugdomas skaitmeninis ir finansinis
rastingumas;

94. Mokytojas pasirenka jvairius ugdymo turinio integravimo budus, kai integruojami visi ar
keli Bendryjy programy ugdymo dalykai;

94.1. derina Pradinio ugdymo bendryjy programy ir neformaliojo vaiky Svietimo programy
turinj, kurdamas integraly pradinio ugdymo turinj;

94.2. planuodamas ugdymo laika, i§laiko metams klasei ugdymo dalykams skiriamas pamokas,
nurodytas Bendryjy ugdymo plany 75 punkte;

94.3. ugdymo procesg organizuojant pamoka, nepertraukiamas ugdymo(si) proceso laikas 14
klasése numatomas vadovaujantis Higienos norma;

94.4. ugdymo procesa organizuojant kitomis ugdymo organizavimo formomis (pvz.,
integruotos veiklos, kiirybiniy dirbtuviy, ekskursijos, projekto ir kt.), jis vyksta skirstomas j jvairios
nepertraukiamos trukmés ugdymo periodus;

94.5. ugdymo procesas organizuojamas ne tik mokykloje, bet ir uz jos riby (pvz., muziejuose,
parkuose, artimiausioje gamtinéje aplinkoje ir pan.);

94.6. mokykla einamaisiais mokslo metais koreguoja ugdymo procesa ir turinj pagal
pasikeitusius mokiniy ugdymosi poreikius, mokiniy mokymosi rezultatus, iSlaikydama mokslo
metams skirta pamoky / ugdymo valandy skaiciy;

94.7. mokykla numato iki 20%, ugdymo procesui skirty valandy organizuoti uz mokyklos
riby, atsizvelgdama j Pradinio ugdymo bendryjy programy numatyta turinj, mokiniy mokymosi
poreikius.

95. Mokykla nusprendé organizuoti daugiau pamoky, nei nustatytas minimalus pamoky
skaiCius, nepaZeidziant Higienos normos reikalavimy, o mokyklos ugdymo plano kontaktiniy valandy
skaicius nevirSija Mokymo lésy.

96. Pamokos mokiniy ugdymosi poreikiams tenkinti skiriamos, jvertinus mokiniy poreikius,
atsizvelgiant | mokyklos iSkeltus ugdymo prioritetus, sprestinas ugdymo problemas. Lietuviy kalbos
ir matematikos jgiidziams stiprinti (visose klasése). IS bendruomeniniy valandy numatyta pagalba
ruoSiant namy uzduotis arba Salinant mokymosi spragas. Informacinio (1-4) kl. be finansinio
rastingumo (3—4) kl. kompetencijai ugdyti.

97. Neformaliojo ugdymo valandos skiriamos, atsizvelgiant i mokiniy poreikius, numatomus
ugdymo prioritetus, mokyklos 1éSas. Mokiniai renkasi neformaliojo ugdymo programas, padedancias
atsiskleisti jy pomeégiams, talentams. Informacija apie mokinius dalyvaujancius neformaligjam
ugdyme Zymima Mokiniy registre.

98. Pamoky skai€ius Pradinio ugdymo bendrajai programai jgyvendinti 2021-2022 mokslo
metais ir per savaitg, kai pamokos trukmeé 1 klaséje — 35 minutés ir 2—4 klasése — 45 minutés:

Klasés Pamokuy
Dalykai 1 2 3 4 skaicius
1-4
Dorinis ugdymas (tikyba) 1 (35) 1 (35) 1(35) 1(35) 4 (140)
Lietuviy kalba (gimtoji) 8 (280) | 7(245) 7 (245) 7(245) |29 (1015)
Uzsienio kalba 1-0ji (angly k.) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 6 (210)




Matematika 4(140) [5(175) [50175) [4(140) [18(630)

Pasaulio pazinimas 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 8 (280)
Dailé¢ ir technologijos 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 8 (280)
Muzika 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 8 (280)
Fizinis ugdymas 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 12 (420)
Sokis 1(35) 1(35) 1(35) 1(35) 4 (140)
Minimalus pamoky skai¢ius 23 (805) |25(875) |25(875) |24 (840) |97 (3395)

Moduliai, pasirenkami dalykai:

Informacinio rastingumo pradmenys 1 (35) 1(35) 1(35) 1 (35) 4 (140)

Finansinis rastingumas 1(35) 1 (35) 2 (70)
Maksimalus privalomy pamoky sk. 24 (840) |26 (910) | 27 (945) |26 (910) | 103 (3605)
Valandos, skiriamos mokiniy 1*(35) 1*(35) 1*(35) 1*(35) 4 (140)

ugdymo(si) poreikiams tenkinti

IS viso pradinio ugdymo programai 25 (875) |27 (945) | 28 (980) |27 (945) | 107 (3745)
1gyvendinti

Neformalus ugdymas 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 8 (280)

ANTRASIS SKIRSNIS
DALYKU SRICIU UGDYMO TURINIO JGYVENDINIMO YPATUMAI

99. Ugdymo sri¢iy / ugdymo dalyky programy jgyvendinimas:

99.1. dorinis ugdymas:

99.1.1. tévai (glob¢jai) parenka mokiniui vieng 1§ dorinio ugdymo dalyky: etikg arba tikyba;

99.1.2. dorinio ugdymo dalyka mokiniui galima keisti kiekvienais mokslo metais pagal tévy
(globéjy) pateikta praSyma;

99.2. kalbinis ugdymas:

99.2.1. lietuviy kalbos ugdymas vykdomas pagal Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir
sporto ministro patvirtintg Lietuviy kalbos pradinio ugdymo bendraja programa;

99.2.2. skiriant Bendryjy ugdymo plany 75 punkte nurodytas pamokas;

99.2.3. lietuviy kalbos taip pat mokomag(si) integruotai:

99.2.4. Pradinio ugdymo bendryjy programy pasaulio pazinimo temos, susijusios su Lietuvos
istorija, geografija, kultiira, mokomos lietuviy kalba;

99.3. pirmosios uzsienio kalbos mokymas:

99.3.1. pirmosios uzsienio kalbos (angly) mokoma(si) antraisiais—ketvirtaisiais pradinio
ugdymo programos metais.

99.4. socialinis ir gamtamokslinis ugdymas:

99.4.1. socialiniam ir gamtamoksliniam ugdymui skiriama po pusé pasaulio pazinimo dalykui
skirto ugdymo laiko, i§ kurio ne maziau kaip viena ketvirtoji turi buti skiriama praktinei patyriminei
veiklai;

99.4.2. socialiniams gebé&jimams ugdyti (ne maziau kaip vieng ketvirtaja) pasaulio pazinimo
dalyko laiko skirti ugdymo procesg organizuojant socialinés, kultiirinés aplinkos pazinimui
palankioje aplinkoje.

99.5. fizinis ugdymas:

99.5.1. fiziniam ugdymui skiriamos 105 pamokos per metus(3 pamokos per savaite);

99.5.2. specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés organizuojamos taip:

99.5.2.1. mokiniai dalyvauja ugdymo veiklose su pagrindine grupe, bet pratimai ir kriivis jiems
skiriami pagal gydytojo rekomendacijas;

99.5.2.2.siekiant skatinti mokiniy fizinj aktyvuma, sveikatinima, ugdymo proceso metu pagal
galimybes organizuojamos judriosios pertraukos.

99.6. meninis ugdymas (dailé ir technologijos, muzika, Sokis):




99.6.1. i§ 5 meniniam ugdymui skirty valandy mokykla, atsizvelgdama j mokyklos
bendruomenés meninio ugdymo poreikius ir mokyklos galimybes 2 valandas skiria dailés ir
technologijy ugdymui, 2 valandas — muzikiniam ugdymui ir 1 valanda Sokiui;

99.6.2. technologiniam ugdymui skiriama ne maziau kaip vieng tre¢iaja dailés ir technologijy
dalykui skiriamo laiko;

99.7. informacinés technologijos:

99.7.1. skaitmeniniams mokiniy gebéjimams ugdyti per visus dalykus ugdymo procese
naudojamos Siuolaikinés skaitmeninés technologijos;

99.7.2. Siekiant pagerinti pradinio ugdymo mokiniy informaciniy technologijy kognityvinius
gebéjimus skiriama 1 valanda 1, 2, 3, 4 klasése informaciniy technologijy ugdymui;

99.8. finansiniam raStingumui ugdyti 3 ir 4 klaséms skiriama po 1 pamoka per savaitg;

99.9. Sveikatos, lytiSkumo, rengimo Seimai, patyc¢iy prevencijos OPKUS programa 3—4 kl.,
Zmogaus saugos temos integruojamos j dalykus ir klasés auklétojo veikla (2 priedas).

IV SKYRIUS
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS VYKDYMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS VYKDYMO BENDROSIOS NUOSTATOS

100. Gimnazija, vykdydama pagrindinio ugdymo programa, vadovaujasi: Pagrindinio ugdymo
bendrosiomis programomis, Mokymosi formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasu, Ugdymo
programy aprasu ir kitais teisé€s aktais, reglamentuojanciais pagrindinio ugdymo programy vykdyma.
Mokiniui gali biiti sudaromos salygos rinktis dalyky modulius pagal polinkius ir gebéjimus,
vadovaujantis Mokymosi kryp¢iy pasirinkimo galimybiy didinimo 14—19 mety mokiniams modelio
aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2008 m. kovo 15 d. jsakymu
Nr. ISAK-715 ,,Dél Mokymosi krypc€iy pasirinkimo galimybiy didinimo 14-19 mety mokiniams
modelio apraSo patvirtinimo* (toliau — Mokymosi kryp¢iy pasirinkimo galimybiy didinimo 14-19
mety mokiniams modelio aprasas).

101. Gimnazija skiria vieno ménesio adaptacinj laikotarpj pradedantiems mokytis pagal
pagrindinio ugdymo programos pirmajg ir antraja dalis ir naujai atvykusiems mokiniams. Siekiant
padéti mokiniams sékmingai adaptuotis, i $ig veikla jtraukiami klasiy auklétojai, mokiniai savanoriai,
mokyklos Svietimo pagalbos specialistai. Dalis ugdymo proceso mokslo mety pradzioje
organizuojama ne pamoky forma. Per adaptacinj laikotarp; mokiniy pazanga ir pasiekimai vertinami
ideografiskai.

102. Socialiné—pilietin¢ veikla mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo programa,
yra privaloma. Per mokslo metus socialinei-pilietinei veiklai skiriama ne maziau 10 valandy. Siiloma
5-8 klaséms 10-15 valandy, I-II g. klaséms — 20 val. Socialiné— pilietin¢ veikla fiksuojama el.
dienyne. Mokiniai savo socialinés—pilietinés veiklos jrodymus kaupia patys. (Aptarta Mokytojy
tarybos 2017-06-22 posédyje protokolas Nr. T2-10).

103. Gimnazija jgyvendindama socialinés-pilietinés veiklos programag, atsizvelgdama |
pilietiskumo ugdyma, mokyklos bendruomenés tradicijas, vykdomus projektus, kultirines bei
socializacijos programas. Organizuojant socialing-pilieting veikla, mokinys gali atlikti ja
savarankiskai ar bendradarbiaujant su asociacijomis bei savivaldos institucijomis. 58 klasiy mokiniy
socialiné-pilietin¢ veikla orientuota j pilietiSkumo bei atsakingo dalyvavimo gebéjimy ugdymasi, jy
plétote, dalyvaujant gimnazijos savivaldoje, vietos bendruomenés ir jaunimo organizacijy veikloje.
Skatinamas mokiniy dalyvavimas organizuojant kultiirinius renginius bendruomenés nariams,
dalyvaujant Salpos ir socialinés paramos akcijose. I-II g. klasiy mokiniy socialiné-pilietiné veikla
orientuota ] platesnio visuomeninio konteksto suvokimag, visuomeninés atsakomybés, aktyvumo
motyvacijos skatinima, susipazjstant su darbo rinkos poreikiais, identifikuojant savo galimybes bei
poreikius, prisiimant atsakomybg¢ uz savo pasirinkimus.



ANTRASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI PAGAL UGDYMO SRITIS ORGANIZAVIMO YPATUMAI

104. Gimnazija uztikrina raStingumo, ypac skaitymo geb¢jimy, ugdyma per visy dalyky
pamokas:

104.1. priimti bendri kalbos ugdymo reikalavimai mokykloje, rasto darbus mokiniai jteikia
raSytus ranka, informaciniy technologijy pamokose naudojamasi lietuviska aplinka;

104.2. mokomasias uzduotis panaudoti skaitymo gebéjimams ir lietuviy kalbai ugdyti,
atkreipiant mokiniy démesj i kalbinés raiskos logiskuma, teiginiy argumentavima, nuosekluma;

104.3. skatinti mokinius savarankiskai, risliai ir taisyklingai reikSti mintis Zodziu ir rastu per
visy dalyky pamokas;

104.4 ugdyti kalbing atsakomybe, kalbine raiska, suvokiant tai kaip vieng i§ prisistatymo
vieSoje erdveje jvaizdzio elementy ir sklandZios komunikacijos pagrindg.

105. Pagrindinio ugdymo programg sudaro S§ios ugdymo sritys: dorinis ugdymas (etika ir
tikyba), kalbos (lietuviy gimtoji kalba, kitos gimtosios kalbos, lietuviy valstybin¢ kalba, uZzsienio
kalbos), matematika, gamtamokslinis ugdymas (biologija, chemija, fizika), socialinis ugdymas
(istorija, geografija, pilietiSkumo ugdymas, ekonomika ir verslumas), meninis ugdymas (dail¢,
muzika), informacinés technologijos, technologijos, kiino kultira, bendryjy kompetencijy ir
gyvenimo jgiidziy ugdymas.

106. Dorinis ugdymas. Dorinio ugdymo dalyka (tradicinés religinés bendruomenés ar
bendrijos tikybos ar etikos dalyka) mokiniui iki 14 mety parenka tévai (globéjai, riipintojai), o nuo
14 mety mokinys savarankiskai renkasi pats. Siekiant uztikrinti mokymosi tgstinumg ir nuosekluma,
etikg arba tikybg reikia rinktis dvejiems metams (5-6, 7-8, gimnazijos I-II klaséms).

107. Kalbos:

107.1. Lietuviy kalba ir literatiira.

107.1.1. Mokykla, formuodama ugdymo turin;j:

107.1.1.1. mokiniams, kurie nepasiekia lietuviy kalbos Pagrindinio ugdymo bendrojoje
programoje numatyto patenkinamo lygio, mokslo mety eigoje, sudaryti salygas pasalinti mokymosi
spragas (organizuoti mokymasi laikinojoje grupéje arba individualiy konsultacijy metu ir kt.);

107.1.1.2. integruoti lietuviy kalbos ir pilietiSkumo pagrindy mokyma, laisvés kovy istorijai
skiriant ne maziau kaip 18 pamoky.

107.1.1.3. Sudarant lietuviy kalbos ugdymo turinj 5-8 kl., vadovautis Lietuviy kalbos ir
literatiiros pagrindinio ugdymo bendrgja programa patvirtinta Svietimo ir mokslo ministro
2016-01-25, Nr. V-46;

107.1.1.4. Dalyko ilgalaikiame plane numatyta sidilyti mokiniams atlikti projektinius,
tiriamuosius, kiirybinius darbus, naudojantis iSmaniosiomis technologijomis (planseté, mobilusis
telefonas), skaitmeninémis erdveémis (Eduka klasé, Google classroom) bei programomis, pvz.:
Canva, Liveworksheet, Quizizz, Kahoot, Slido ir kt.

107.1.1.5. 5-8 kl. mokiniams skiriama 1 savaitin¢ valanda Kokybés krepselio projekto, kurios
metu gilinamasi j mokymasi suprasti tekstg ir jo interpretavima.

107.2. UzZsienio kalbos.

107.2.1. Uzsienio kalbos, pradétos mokytis pagal pradinio ugdymo programa, toliau mokomasi
kaip pirmosios iki pagrindinio ugdymo programos pabaigos;

107.2.2. Antrosios uzsienio kalbos mokyti privaloma nuo 6 klasés. Tévai (globéjai, riipintojai)
mokiniui iki 14 mety renka, o mokinys nuo 14 iki 16 mety tévy (globéjy, riipintojy) pritarimu pats
renkasi antrajg uzsienio kalba: rusy, vokieciy kalbas;

107.2.3 Antrosios uzsienio kalbos bendroji programa 6 klasei orientuota j Al, o 7-8, I-II g.
klasése — 1 A2 kalbos mokeéjimo lygj pagal Bendruosius Europos kalby metmenis;

107.2.4. Mokiniui atvykusiam i§ kitos mokyklos pageidaujant tgsti pradétos uzsienio kalbos
mokymasi sudaromos salygos uzsienio kalbos mokytis §vietimo ir mokslo ministro nustatytomis
mokymosi formomis ir mokymo proceso organizavimo biidais;



107.2.5. Uzsienio kalbas keisti iki vidurinio ugdymo programos pradzios galima tik tuo atveju,
jei mokinys yra atvykes 18 kitos Lietuvos ar uzsienio mokyklos ir $Siuo metu lankoma mokykla dél
objektyviy priezas¢iy negali sudaryti mokiniui galimybés testi jo pradétos kalbos mokymosi. Gavus
mokinio tévy (glob&jy, rupintojy) sutikimg rastu. Mokiniui sudaromos sglygos pradéti mokytis
uzsienio kalbos, kurios mokosi klasé ir jveikti programy skirtumus:

107.2.5.1. vienerius mokslo metus jam skiriama viena papildoma uZsienio kalbos pamoka per
savaite;

107.2.5.2. jei mokinys yra baiges tarptautinés bendrojo ugdymo programos dalj ar visg
programa ir mokykla nustato, kad jo vienos uZsienio kalbos pasiekimai yra aukStesni nei numatyta
Pagrindinio ugdymo bendrosiose programose, mokinio ir jo tévy (globéjy, ripintojy) pageidavimu
mokykla jskaito mokinio pasiekimus ir konvertuoja j deSimtbalg vertinimo sistema. Mokykla sudaro
mokiniui individualy uzsienio kalbos mokymosi plang ir galimybe vietoj uzsienio kalbos pamoky
lankyti papildomas lietuviy kalbos ar kitos kalbos pamokas kitose klasése.

108. Matematika.

108.1. mokiniy matematikos mokymosi motyvacijai skatinti naudojamasi Nacionalinio
egzaminy centro parengtomis matematinio rastingumo uzduotimis;

108.2. mokiniy matematikos pasiekimams gerinti atsizvelgiant | NMMP rezultatus
rekomenduojama I g. kl. skirti vieng valanda probleminiams uzdaviniams ir kognityviniams
gebéjimams ugdyti. Sitilomas modulis 1T g. klasei “Matematikos pagrindai”, skirtas iSlyginti ir
kompensuoti mokymosi spragas. Zemus mokymosi pasiekimus turintys, naujai atvyke mokytis
dalyvauja konsultacinéje valandoje paskirtg savaités diena;

108.3. ugdant gabius matematikai vaikus naudojamasi nacionaliniy olimpiady, konkurso
»Kengiira® uzduotimis (ir sprendimy rekomendacijomis), kitais $altiniais (kengiiriSkas uzdavinynas
http://ku.vadoveliai.lt/; https://www.plastelina.net/);

108.4. naudojamasi informacinémis komunikacinémis technologijomis, skaitmeninémis
mokomosiomis priemonémis ,,Interaktyviis mokymosi objektai gimnazijoms. Matematika”, Youtube
matematikos vaizdo pamokos, epamokos, atvirojo kodo dinaminés matematikos programa
,,GeoGebra®, apimanti geometrija, algebra, statistika; Zinioms jvertinti (jsivertinti), refleksijai
naudojamos kompiuterinés internetinés programos Kahoot, Eduka klas¢, Google Classroom
platforma.

109. Informacinés technologijos.

109.1 Informaciniy technologijy ugdymo kursas apima 5, 6, 8 klases po 37 dalyko pamokas per
metus. 7 klaséje skiriama 18,5 val. per metus.

109.2. I-1I g. klasiy informaciniy technologijy kursa sudaro privalomoji dalis ir vienas i§
pasirenkamyjy programavimo pradmeny, kompiuterinés leidybos pradmeny arba tinklalapiy kiirimo
pradmeny moduliy. Mokykla sitlo rinktis ne maziau kaip du modulius. Mokiniai rinkosi
programavimo pradmeny modulj.

110. Gamtamokslinis ugdymas.

110.1. Gamtos moksly mokymasis grindziamas realiais ir virtualiais gamtamoksliniais
reiSkiniy, procesy, objekty tyrimais, skiriant démesj dinamiskos tikrovés gamtos problemoms
atpazinti ir spresti, pirmiausia — lokaliu, vietos aplinkos ir bendruomenés lygmeniu, o jgijus patirties
— Lietuvos ir globaliu lygmeniu. Gamtamoksliniai tyrimai atlieckami stebint, analizuojant,
eksperimentuojant, modeliuojant bei vykdant kitas praktines veiklas;

110.2. Fizikos, biologijos ir chemijos praktiniy veikly metu, naudojantis realiomis priemonémis
ir virtualiais mokomaisiais objektais, atlieckami laboratoriniai darbai, tiriamieji darbai, sprendziami
eksperimentiniai ir probleminiai uzdaviniai. Tiriamuosius darbus mokiniai atlieka individualiai,
poromis arba mazomis bendradarbiaujan¢iomis grupémis. Tiriamoji veikla vykdoma ir trumpalaikiy
fizikiniy projekty metu. Atlikdami tokiy projekty uzduotis, mokiniai iesko, kaupia ir apdoroja
informacijg, naudodamiesi buitinémis ir kabinete esan¢iomis priemonémis, atlieka eksperimentus,
juos filmuoja, fotografuoja, kuria pristatymus Microsoft Power Point it Windows Movie Maker
programomis;



http://ku.vadoveliai.lt/
https://www.plastelina.net/

110.3. Mokykloje mokymosi aplinka i§ dalies pritaikyta eksperimentiniams ir praktiniams
jgiidziams ugdyti. Pamokose naudojamos svetainés ir puslapiai:

110.3.1. Fizikos mokymui naudojami puslapiai:

http://mkp.emokykla.lt/imo/lt/fizika/,
http://mkp.emokykla.lt/fizika9-10/fobjects,
https://phet.colorado.edu/en/simulations/category/physics,

http://gamta7-8.mkp.emokykla.lt/., mozaweb.com.

110.3.2. Fizikiniams tyrimams atlikti naudojamos fizikos kabinete esancios mokyklinés
laboratoriniams eksperimentams atlikti skirtos priemonés, gamtamokslinio ugdymo spinty
priemonges, parankios buitinés priemonés, kompiuterinés fizikos programos (Fizika 8 klasei,
Puslaidininkiai, Optika, MOFI, Testai. Fizika. | pagalbg abiturientui. TEV, Crocodile Physics,
Dangus);

110.3.3. Chemijos mokymui naudojami puslapiai:

http://gamta5-6.mkp.emokykla.lt/It/mo/demonstracijos,

http://mkp.emokykla.lt/imo/lt/chemi, https://smp2014ch.ugdome.lt

110.3.4. Zinioms, i$mokimui jvertinti, savitikrai, refleksijai naudojamos kompiuterinés
internetinés programos Kahoot, socrative.com, wordwall.com, slido.com, polleverywhere.com,
mentimeter.com, Eduka klas¢, Google Classroom platforma.

110.4. Eksperimentiniams ir praktiniams jgiidziams ugdyti skiriama ne maziau kaip 30 procenty
dalykui skirty pamoky per mokslo metus; 7 klaséje siilomas modulis ,,Fizikos eksperimentiniai
uzdaviniai”, kuriuo siekiama pagerinti mokiniy tiriamosios veiklos jgiidzius, mokéjimo mokytis ir
dalyking kompetencijas. Darbai atliekami naudojantis gamtamokslinio ugdymo spinty priemonémis,
3D klases istekliais.

110.5. Gamtamoksliniams pasiekimams gerinti, 2020-2022 metais bus vykdomas ESSF
projektas Gamtos moksly ugdymo stiprinimas, sinchronizuojant praktines, teorines ir virtualias
aplinkas. Projekto metu, mokiniai, mokysis dirbti su Siuolaikiniais jutikliais, derindami realy
eksperimentg, rezultaty apdorojimg kompiuteriu ir teorines Zinias.

111 Technologijos.

111.1. Mokiniai, kurie mokosi pagal pagrindinio ugdymo programos pirmaja dalj (5-8 klasése),
kiekvienoje klas¢je mokomi, proporcingai paskirstant laikg tarp: mitybos, tekstilés, konstrukciniy
medziagy ir elektronikos technologijy programy.

111.2. Mokiniams, pradedantiems mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos antraja dalj,
technologijy dalykas prasideda nuo privalomo 17 valandy integruoto technologijy kurso. Mokytojui
padedant, mokiniai kaupia ir gilina Zinias apie orientavima karjerai Lietuvoje ir Europoje, Lietuvos
tikio Sakas ir jose gaminamg produkcijg. Ivairiy testy pagalba aiSkinamasi profesijos ir asmeniniy
charakterio savybiy suderinamumas. Organizuojamos ekskursijos j vietines jmones ir profesinio
mokymo jstaigas (Siauliy darbo rinkos mokymo centras, V3] Siauliy darbo rinkos mokymo centro
Mazeikiy padalinio fizinés medicinos ir reabilitacijos centras GELMES, UAB ,,Stepono baldai*,
Zidiky pirminés sveikatos prieziiiros centras, Mazeikiy turizmo ir verslo informacijos centras, vyks
susitikimai su profesijy atstovais.

111.3. Gimnazijoje 1§ projekto ,,Socialumo ir amaty jgudziai Lietuvos ir Latvijos pasienio
bendruomeniy gerovei®, 1€8y sukurta technologijy bazé¢ naudojama I-IV g. klasiy ugdymo procese
tekstilés ir gaminiy dizaino srityse. Mokiniai turi galimybe susipazinti ir iSbandyti pamokose
modernigsias technologijas: siuvinéjimas, vélimas, audimas, mezgimas, naudojant kompiuterines
programas. Alembikas naudojamas I g. klasés kurse per 17 val. integruotg kursa, ugdant versluma.
3D spausdintuvas pasitarnauja modernizuojant I-III g. klasiy taikomojo meno, amaty, dizaino
pamokas.

111.4. Gimnazija, bendradarbiaudama su socialiniais partneriais (verslininkais, tkininkais),
technologijy programy turinj derina su atitinkama formaliojo mokymo programa, o jai jgyvendinti
daznai naudojasi socialinio partnerio turima baze.

112. Socialinis ugdymas.
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112.1. Per socialiniy moksly pamokas mokymasis grindziamas tiriamojo pobiidzio metodais,
diskusijomis, bendradarbiavimu savarankiSkai atliekamu darbu ir informacinémis komunikacinémis
technologijomis;

112.2. Siekiant gerinti gimtojo krasto bei Lietuvos valstybés pazinima, atsizvelgiant | esamas
galimybes, dalis istorijos ir geografijos pamoky organizuojamos netradicinése aplinkose (muziejuose,
lankytinose istorinése vietose, vietos savivaldos institucijose, saugomy teritorijy lankytojy centruose,
kaip pavyzdziui Zidiky Marijos Pe¢kauskaités — Satrijos Raganos muziejuje, radytojos Marijos
Peckauskaites parke, Mazeikiy muziejuje, Renavo dvare), naudojamasi virtualiosiomis mokymosi
aplinkomis;

112.3. Socialiniy moksly metodinéje grupé¢je priimtas sprendimas pilietiSkumo ugdymo
pagrindy mokymo: dalis pasiekimy igyjama per dalyko pamokas, o kita dalis — per pilietiSkumo
akcijas;

112.4. Gimnazija, formuodama ugdymo turinj, I-II g. klasiy mokiniy projektinio darbo
gebéjimams ugdyti skirti apie 20 procenty dalykui skirty pamoky laiko per mokslo metus. Informacija
apie projektinés veiklos vykdyma numatoma ilgalaikiuose dalyko planuose;

112.5. Laisvés kovy istorijai mokyti skiriama ne maziau kaip 18 pamoky, integruojant temas j
istorijos, lietuviy kalbos ir pilietiSkumo pagrindy pamokas;

112.6. 5-6 klasés istorijos kurso turinj déstyti eiliSkumo pradéti nuo Lietuvos istorijos epizody;

112.7. Socialiniy moksly metodinéje grupéje priimtas sprendimas pilietiSkumo ugdymo
pagrindy mokymo: dalis pasiekimy jgyjama per dalyko pamokas, o kita dalis — per pilietiSkumo
akcijas. Dalyvavimas akcijose fiksuojamas kaip pilietiSkumo pamoka. Informacija apie vykusias
priemones kaupiama elektroninése laikmenose;

112.8. ] istorijos, geografijos, pilietiSskumo ugdymo pagrindy dalyky turinj integruojamos:
Lietuvos ir pasaulio realijos, kurios turi buti nuolat ir sistemingai atskleidziamos ir aptariamos su
mokiniais, nacionalinio saugumo ir gynybos pagrindy temos, tokias kaip: nacionalinio saugumo
samprata ir sistema Lietuvos Respublikoje; rizikos veiksniy, grésmiy ir pavojy analize; Lietuvos
gynybos politika; informaciniai ir kibernetiniai karai: tikslai, metodai, instrumentai; Lietuvos
Respublikos nacionalinio saugumo pagrindy jstatymas ir kiti jgyvendinamieji gynybos ir kovos su
korupcija sriciy teisés aktai bei kitos panasios temos;

113. Fizinis ugdymas.

113.1. Fiziniam ugdymui 5, 6, 7, 8 klasése skiriamos 3 val., I g., II g. klasése 2 valandos per
savait¢. Sudarytos salygos visiems mokiniams papildomai rinktis jy pomeégius atitinkancias aktyvaus
jud¢jimo veiklas (Sauliy, sportiniy zaidimy, jégos sporto, Sokio) per neformaliojo ugdymo pamokas
gimnazijoje ar kitoje neformaliojo vaiky Svietimo jstaigoje. Duomenys apie neformaliojo ugdymo
veiklas fiksuojami elektroniniame dienyne Tamo.

113.2. Fiziniam ugdymui nesudaromos atskiros mergaiciy ir berniuky grupes;

113.3. Patalpos, kuriose vyksta fizinio ugdymo pamokos, atitinka Higienos normos
reikalavimus;

113.4. Specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniams sitiloma fizinio aktyvumo
formy:

113.5. mokiniai gali dalyvauti pamokose su pagrindine grupe, bet pratimai ir kriivis jiems
skiriami pagal gydytojo rekomendacijas ir atsizvelgiant | savijauta;

113.6 parengiamosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniams kriivis ir pratimai
skiriami, atsizvelgiant i jy ligy pobiidj ir sveikatos biikle. Neskiriama ir neatliekama pratimy, galinciy
skatinti ligy patiméjimg. D¢l ligos pobuidzio negalintiesiems atlikti jprasty uzduoc¢iy mokytojas skiria
alternatyvias atsiskaitymo uzduotis, kurios atitinka mokiniy fizines galimybes ir gydytojo
rekomendacijas;

113.7. Gimnazija mokiniams, atleistiems nuo fizinio ugdymo pamoky de¢l sveikatos ir laikinai
dél ligos, sitlo kita veikla (pavyzdziui, stalo zaidimus, Saskes, smiginj, veiklg bibliotekoje,
konsultacijas, socialing veiklg ir pan.).

114. Menai. Meninio ugdymo srities dalykus sudaro privalomieji dailés, muzikos dalykai.



115. Zmogaus sauga. Zmogaus saugos ugdymas organizuojamas vadovaujantis Zmogaus
saugos ugdymo bendrgja programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro
2012 m. liepos 18 d. jsakymu Nr. V-1159 (Zin., 2012, Nr. 89-4668).

115.1. 5 ir 7 klasése zmogaus saugai mokyti skiriama po 1 val., o I g. kl. — 0,5 val. per savaite.

116. Sveikatos ugdymas. Gimnazija, organizuodama sveikatos ugdyma, vadovaujasi Sveikatos
ugdymo bendrgja programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2012 m.
rugpjiicio 31 d. jsakymu Nr. V-1290 (Zin., 2012, Nr. 105-5347). Stiprinant mokiniy sveikata, ugdant
sveika gyvenseng vadovautis Visuomenés sveikatos priezitiros organizavimo tvarkos aprasu.
Sveikatos ugdymas, lytiSkumo programa integruota j klasés auklétojo veikla, gamtos moksly turinj
bei dorinio ugdymo dalyky ugdyma. Gimnazija dalyvauja sveiko maisto programoje.

117. Ugdymas karjerai. Gimnazija, organizuodama ugdyma karjerai, vadovaujasi Profesinio
orientavimo vykdymo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro
ir Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2012 m. liepos 4 d. jsakymu Nr.
V1090/A1-314 (Zin., 2012, Nr. 82-4284).

117.1. Karjeros ugdymas vykdomas pagal Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministro
2014-01-15 jsakymu Nr. V-72 patvirtinta Ugdymo karjerai programa;

117.2. Profesinio veiklinimo tikslas gimnazijoje — organizuoti mokiniy veikla naudojant realaus
ar virtualaus darbo konteksta ir aplinka, plétojant mokiniy Zinias ir jgidzius apie jvairias darbo
veiklos sritis, darbg, jsidarbinima, darbdavius ir darbuotojus. Sioje srityje gimnazija aktyviai
bendradarbiauja su Mazeikiy prieSgaisrine gelbéjimo tarnyba, Mazeikiy vandenys, UAB Stepono
baldai, AB Orlean Lietuva, Mazeikiy verslininky asociacija, Mazeikiy uzimtumo tarnybos filialu;

117.3. Mokiniy ugdymo karjerai veikla vykdoma dalyvaujant karjeros koordinatorei socialinei
pedagogei, klasiy vadovams, jvairiy dalyky mokytojams, kitiems Svietimo pagalbg teikiantiems
specialistams, turintiems kompetencijy vykdyti mokiniy ugdyma karjerai, siekiant veiksmingiau
padéti mokiniams pasirengti gyvenimui ir darbui, pasirinkti mokymosi (studijy) krypti;

118. Etninés kultiiros ugdymas. Gimnazija, organizuodama etninés kultiros ugdyma,
vadovaujasi Pagrindinio ugdymo etninés kultiiros bendrgja programa, patvirtinta Lietuvos
Respublikos §vietimo ir mokslo ministro 2012 m. balandZio 12 d. jsakymu Nr. V-651 (Zin., 2012, Nr.
46-2252);

118.1. Etninés kultiiros ugdymui 6-8, I-II g. klasése skiriama po 0,5 pam./sav., o 5 kl. ir I ir
IV klasése programa integruota j auklétojo veiklag bei neformalyjj ugdyma, literatiira, muzika,
technologijas.

119. Prevenciniy programy jgyvendinimas. Mokytojy tarybos sprendimu, prevencinés
programos integruojamos j dalyky pamokas, papildomo ugdymo uzsiémimus, klasés auklétojy veikla.

120. Mokytojai ne maziau 10 procenty dalykui skirty pamoky organizuoja ne pamoky forma, o
projektine ar kitokia mokiniams patrauklia veikla ir ne mokyklos aplinkoje. Sias pamokas planuoja
ir numato ciklo plane. Dalj ugdymo turinio jgyvendina per pazinting ir kultiiring veikla, edukacines
ekskursijas.

121. Valandos mokinio mokymosi poreikiams tenkinti skirtos rasSybos jgiidziams tobulinti 5 ir
Ig. klasese, II g. klas¢je matematikos dalyko Zinioms ir gebéjimams stiprinti, 7 klaséje viena val
tiriamiesiems gamtos moksly darbams bei etninei kultiirai ugdyti 611 g. klasése, Ig ir II g klasése
braizybos pradmeny mokymui.

122. Pagrindinio ugdymo programai grupinio mokymosi forma kasdieniu ar nuotoliniu
mokymo proceso organizavimo biidu jgyvendinti skiriamas pamoky skaicius per savaite 2021-2022
mokslo metais.

il: Dalykas gamokq skz;1c1us 5-8 kla;ese -

1. Dorinis ugdymas (tikyba) 1(37) 1(37) 1(37)
Dorinis ugdymas (etika) 1(37)

Kalbos:

2. Lietuviy kalba (gimtoji) 5(185) 5(185) 5(185) 5(185)




3. Uzsienio kalba (1-0ji) (angly) 3(111) 3(111) 3+3(222) 3+3(222)
4 Uzsienio kalba (2-0ji) (rusy — 2(74) 2+2(148) 2+2(148)
' vokieciy )
5. Matematika 4(148) 4(148) 4(148) 4(148)
Gamtamokslinis ugdymas:
6. Gamta ir Zmogus 2(74) 2(74)
7. Biologija 2(74) 1(37)
8. Fizika 1(37) 2(74)
9. Chemija 2(74)
10. | Informacinés technologijos 1(37) 1(37) 1(37) 1+1(74)
Socialinis ugdymas:
11. | Istorija 2(74) 2(74) 2(74) 2(74)
12. | PilietiSkumo pagrindai
13. | Geografija 2(74) 2(74) 2(74)
Meninis ir technologinis ugdymas, kiino
kultura:
14. | Daile 1(37) 1(37) 1(37) 1(37)
15. | Muzika 1(37) 1(37) 1(37) 1(37)
16. | Technologijos 2 (74) 2 (74) 2+2(148) 1+1(74)
17. | Fizinis ugdymas 3(111) 3(111) 3(111) 3(111)
18. | Zmogaus sauga 1(37) 1(37)
Minimalus privalomy pamoky skaicius 26(962) | 29(1073) 38(1406) 38(1406)
Dalykuy moduliai, pamokos mokinio
ugdymo poreikiams tenkinti,
pasirenkamieji dalykai:
19. | Etnokultiira 0,5*%(18,5) | 0,5%(18,5) | 0,5*%(18,5)
Lietuviy kalbai 1*(37) 1*(37)
Biologijos ir fizikos tiriamieji ir 1*(37)
laboratoriniai darbai
Maksimalus pamokuy skaicius 27(999) | 30,5 39,5 38,5
(1128,5) (1461,5) (1424,5)

*mokinio poreikiams tenkinti

123. Pamoky paskirstymas I-II g. klaséms 2021-2022 m. m.:

Eil. | Dalykas Pamoky skaicius I-II g. klasése |

Nr. Ig. IIg.

L Dorinis ugdymas (tikyba) 137) 1(37)
Kalbos:

2. Lietuviy kalba (gimtoji) 4(148) 5(185)

3. Uzsienio kalba (angly 1-0ji) 3+3(222) 3(111)

4. Uzsienio kalba (rusy, vokieciy 2-0ji) 2+2(148) 2(74)

5. Matematika 4(148) 4(148)

Gamtamokslinis ugdymas:

6. Gamta ir Zmogus - -

7. Biologija 2(74) 1(37)

8. Fizika 2(74) 2(74)




9. Chemija 2(74) 2(74)
10. | Informacinés technologijos 1+1(74) 1(37)
Socialinis ugdymas:

11. | Istorija 2(74) 2(74)
12. | PilietiSkumo pagrindai 1(37) 1(37)
13. | Geografija 2(74) 1(37)
14. | Ekonomika ir verslumas 1(37)
Meninis ir technologinis ugdymas, kiino kultiira:

15. | Dailé 1(37) 1(37)
16. | Muzika 1(37) 1(37)
17. | Technologijos 1,5+1,5(111) 1(37)
18. | Kiino kultiira 2(74) 2(74)
19. | Zmogaus sauga 0,5(18,5) -
Minimalus privalomy pamoky skaicius 39,5(1461,5) 31(1147)

Dalyko moduliai, pamokos mokinio ugdymo poreikiams
tenkinti, pasirenkami dalykai

Etnokultiira 0,5*(18,5) 0,5*%(18,5)
Braizyba 1*(37) 1*(37)
Lietuviy kalba 1(37)

Matematika 1(37)
Maksimalus pamokuy skaicius 42(1554) 33,5(1239,5)

*mokinio poreikiams tenkinti

124. Pamoky skaiius, numatytas mokslo metams, skiriasi tik tose klasése, kurios yra
dalinamos j grupes, ta¢iau ugdymo plano kontaktiniy valandy skaicius nevirSija numatyty Mokymo
1ésy.

V SKYRIUS
VIDURINIO UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMAS

125. Vidurinio ugdymo programos trukmé — dveji mokslo metai.

126. Vidurinio ugdymo programa gimnazijoje sudaro: dorinis ugdymas (etika, kataliky tikyba,
kalbos: lietuviy kalba ir literattira, uzsienio (angly ) kalba, matematika, gamtamokslinis ugdymas:
biologija, chemija, fizika, socialinis ugdymas: istorija, geografija, meninis ugdymas (dailé, muzika),
technologijos (taitkomasis menas, amatai, dizainas), informacinés technologijos, fizinis ugdymas.

127. Vidurinio ugdymo programos turinj sudaro:

127.1. privaloma dalis: privalomi mokytis dalykai ir privalomai pasirenkamieji dalykai.

127.2. laisvai pasirenkama dalis: pasirenkamieji dalykai, dalyky moduliai, Pasirenkamieji
dalyky moduliai neskaic¢iuojami kaip atskiri dalykai.

128. Mokinys kartu su mokytojais, padedant tévams (glob¢jams, ripintojams), pasirengia
individualy ugdymo plang pagal mokyklos nustatytg individualaus ugdymo plano struktiirg.

129. Individualy ugdymo plang mokinys gali keisti pagal mokyklos nustatyta individualaus
plano keitimo tvarka (Mokomyjy dalyky, dalyky moduliy, kursy keitimo tvarkos aprasas
2017-08-25, direktoriaus jsakymas Nr.V1-132).

130. Mokinio pasirinkti mokytis dalykai tampa privalomi.

131. Privalomy, privalomai ir laisvai pasirenkamy dalyky mokinio individualiame plane yra ne
maziau nei 8, o minimalus pamoky skaicius per savaitg — 28.

132. Didinant pamoky skaiciy per savaitg, privalu laikytis Higienos normoje numatyto pamoky
skaiciaus per dieng— ne daugiau kaip 7 pamokos per dieng, 35 valandos per savaite.



133. Mokiniai pagal gebéjimus ir poreikius turi galimybe pasirinkti i$pléstinj arba bendrinj
kursg, taciau dirbama integruotai dél nesusidariusiy grupiy skaiciaus (matematika, fizika, biologija,
istorija).

134. Gimnazijoje sudarytos salygos (konsultacijos i§ bendruomeniniy valandy) pagerinti
pasirinkty ugdymo sriciy ar atskiry dalyky kompetencijas papildomai rengtis brandos egzaminams .

135. Gimnazija padeda mokiniams susipazinti su profesijy jvairove ir pasirinkimo
galimybémis, planuoti tolesnj savo mokymasi ir (ar) darbing veikla, karjerg rengiant susitikimus su
s¢kmingg karjera padariusiais buvusiais mokiniais, organizuojant pamokas kitose erdvése.

136. Keisti dalyka ar dalyko kursag mokinys gali atsiskaites (iSlaikes jskaita) i§ naujai pasirinkto
dalyko programos ar dalyko kurso skirtumo; jei jskaita iSlaikoma mokslo mety pradzioje, pazymys
nerasomas, tik pazymima, kad jskaita iSlaikyta: jei jskaita iSlaikoma pusmecio ar mokslo mety
pabaigoje, jvertinimas, prie kurio pazymimas kursas raidémis B (bendrasis) arba A (iSpléstinis),
jraSomas stulpelyje prie pusmecio ar metiniy pazymiy; mokiniui, kuris mokysis pagal dalyko
programos bendrgjj kursg ir kurj tenkina turimas iSpléstinio kurso jvertinimas, laikyti jskaitos
nereikia.

137. Mokiniai, norintys keisti kursg, privalo savarankiskai, konsultuojami atitinkamo dalyko
mokytojo, pasirengti ir atsiskaityti uz reikiamy dalyky programy skirtumus ne véliau kaip iki antryjy
mety pirmojo pusmecio pabaigos.

138. Mokinio pasirinkto dalyko kurso ar dalyko modulio pakeitimo tvarka:

Mokinys Mokytojas Administracija
1. Moksleivis, norintis keisti 1. Dalyko mokytojas mokiniui, | 1. Mokyklos direktorius tvirtina
dalyka ar kursa, pateikia keician¢iam dalyka ar kursa, 1sakymu mokinio pasirinkimg.

praSyma mokyklos direktoriui | sudaro individualig programg. | 2. Direktorius mokiniui
ne veliau kaip prie§ meénesj iki | 2. Dalyko mokytojas suderina | konsultuoti, kontroliniams

pusmecio ar mokslo mety su mokiniu ir skiria jam darbams bei jskaitoms
pabaigos. konsultacijas, nustato mokinio | organizuoti jsakymu skiria
2. Moksleivis mokosi pagal atsiskaitymo formas ir laika. dalyky mokytojus.
atitinkamg dalyko ar kurso 3. Dalyko ar kurso keitimas,

programg, konsultuojasi su 1skaitos jforminamos dienyne.

dalyko mokytoju, atsiskaito
mokytojo ir mokinio suderintu
laiku iki direktoriaus jsakymu
nurodytos datos.

139. Laikinosios grupés vidurinio ugdymo programai jgyvendinti yra sudarytos menams,
biologijai, fizikai, chemijai, informacinéms technologijoms ir technologijoms mokytis bei dalyky
moduliams.

140. Gimnazijoje yra po vieng IIl ir IV g. klases todél, pagal skirtas mokymo 1€Sas pasirinktas
tinkamiausias buidas jgyvendinti dalyky bendrojo ir i§pléstinio kursy programas ir uztikrinti mokymo
kokybe lietuviy kalbai ir literatiirai, matematikai, uzsienio kalbai mokytis skirtos moduliy valandos.

141. Specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniy fizinis ugdymas
organizuojamas, vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany 107.2 ir 107.4 papunkciais.

142. Vidurinio ugdymo programai grupinio mokymosi forma kasdieniu ar nuotoliniu mokymo
proceso organizavimo buidu jgyvendinti skiriamy pamoky skaicius per dvejus: 2021-2022 m. m.,
2022-2023 m. m.




2021-2022 m. m., 20222023 m. m.

Mokiniy individualaus

. Bendras
ugdymo plano dalykai ir . s
. . . Grupiy skaicius pamoky
Dalykai jiems skiriamos pz.imokos skaitius
per savaite
Bendrasis ISpléstinis I g. IV g I g.
kursas kursas klase klase klase
Dorinis ugdymas:
Etika 2 — 1 1 1
Kalbos:
Lietuviy kalba (gimtoji) 8 10 1 1 5
Uzsienio kalba (1-0j1) angly k. 6B1 6B2 1 1 3
Socialinis ugdymas:
Istorija 4 6 1 1 3
Geografija 4 6 1 1 2
Matematika 6 9 1 1 5
Gamtamokslinis ugdymas:
Biologija 4 6 1 1 3
Chemija 4 6 1 1 2
Fizika 4 7 1 3
Menai:
Muzika 4 6 1 1 2
Tglkpmas1s menas, amatai, 4 6 1 1 3
dizainas
Kiano kultara:
Bendroji kiino kultiira 6 8 1 1 4
Zmogaus sauga* 0,5
Pasirenkamieji dalykai, dalyky
moduliai
Angly kalbos teksto kiirimas 1 1 1
Teksto raiska 1 1 )
Lietuvos valstybingumo istorija 1 1 1
Matematikos praktikumas 1 1 1
Tu ir tavo genai 1 1 1
Fizikos kompleksiniai uzdaviniai 1 1 1
Viso tarifikuota 18 18 43

*7mogaus sauga — integruojama j dalyky mokymo turinj. **konsultacinés valandos, nesusidarius grupei.




2020-2021ir 2021-2022 m. m.

Mokiniy individualaus
ugdymo plano dalykai ir . s Bendras
. . . Grupiy skaicius pamoky
Dalykai jiems skiriamos pz.lmokos skaitius
per savaite
Bendrasis ISpléstinis I g. IV g I g.
kursas kursas klase klase klase
Dorinis ugdymas:
Tikyba/etika 2 — 1 1 1
Kalbos:
Lietuviy kalba (gimtoji) 8 10 1 1 5
Uzsienio kalba (1-0j1) angly k. 6B1 6B2 1 1 3
Socialinis ugdymas:
Istorija 4 6 1 1 3
Geografija 4 6 1 1 3
Matematika 9 1 1 5
Programavimas 2%
Gamtamokslinis ugdymas: 6
Biologija 4 6 1 1 3
Fizika 4 7 - - 2
Menai:
Muzika 4 6 1 1 2
Tglkpma&s menas, amatai, 4 6 1 1 3
dizainas
Kiuno kultara:
Bendroji kiino kulttra 6 8 1 1 3
Zmogaus sauga* 0,5
Pasirenkamieji dalykai, dalyky
moduliai
Angly kalbos teksto kiirimas 1 1 1
Teksto raiska 1 1 )
Lietuvos valstybingumo istorija 1 1 1
Matematikos praktikumas 1 1 2
Tu ir tavo genai 1 1 1
Fizikos kompleksiniai uzdaviniai 1 1 1
Viso tarifikuota 16 16 43

143. Viso valandy vieniems mokslo metams vidurinio ugdymo programoje esant vienai

gimnazijos klasei — 43 val./sav.

144. Gimnazijos ugdymo plane numatomy kontaktiniy valandy skaicius nevirsija Mokymo lésy
apskaiciavimo, paskirstymo ir panaudojimo tvarkos apraSe, patvirtintame Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2018 m. liepos 11 d. nutarimu Nr. 679 ,,Dél Mokymo €8y apskai€iavimo, paskirstymo
ir panaudojimo tvarkos apraSo patvirtinimo*, numatyto kontaktiniy valandy skaiciaus.

145. Vidurinio ugdymo organizavimas karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio
ar jvykio, kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu ar esant aplinkybéms mokykloje,
dél kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo
bidu organizuojamas vadovaujantis BUP 7 priedu.

146. Zmogaus saugos dalykas integruojamas j ugdymo dalykus, klasés auklétojo veikla.




146.1. T vidurinio ugdymo dalyky turinj integruojama Zmogaus saugos ugdymo bendroji
programa. Programos temos integruojamos  atskirus dalykus bei klasés auklétojo veikla:

146.1.1 Psichologinis pasirengimas grésméms ir pavojams. RySys tarp individo, Seimos ir
bendruomenés sveikatos ir saugumo. Kas yra prekyba Zzmonémis, kokios galimos priezastys ir kaip
netapti prekybos Zzmonémis auka. Kokios bendruomenés jstaigos ir organizacijos gali suteikti
pagalba. Kokiais biidais galima stiprinti savo, Seimos, bendruomenés sveikatg ir saugumg. Mano
indélis kuriant saugia bendruomene — Dorinis ugdymas.

146.2. Saugi elgsena buityje ir gamtoje — Klasés auklétojo veikla.

146.3. Kaip jvertinti saugumo savo aplinkoje lygi. Kodél svarbu atsakomybé: informavimas
apie nesaugig situacijg gali iSgelbéti gyvybe. Aptarti pavyzdzius i$ savo aplinkos.

146.4. Saugios ir darnios aplinkos sau, bendruomenei ir gyviinams kiirimas. Gyviino savininko
ir aplinkiniy socialiniai vaidmenys, jsipareigojimai ir atsakomyb¢ uz pareigy nevykdyma. Gyviiny
teisiy pazeidimai, jy padariniai ir problemos. Lietuvoje veikian¢ios kompetentingos jstaigos ir
organizacijos, kurios suteikty reikalinga pagalba bet kokioje Zmogaus ar gyviino situacijoje.
Informacijos gyviiny gerovés klausimais jvairiuose informaciniuose portaluose rinkimas ir sklaida,
skatinant pilietiSkumg ir bendruomeniskuma. Gyviiny gerovés samprata. Kaip informacijos sklaida
prisideda prie gyviiny gerovés ir zmogaus saugos uztikrinimo.

146.5. Saugi elgsena eismo aplinkoje — Kiino kultiira.

146.6. Eismo aplinka ir eismo dalyvis. Eismo tvarka. Eismo aplinkoje tykantys pavojai,
grésmes; kintancios eismo aplinkos steb¢jimas ir vertinimas, savarankiskas naujy, pakitusiai eismo
aplinkai adekvaciy saugaus eismo modeliy kiirimas; pésciyjy, dviratininky, keleiviy, vairuotojy
elgesys eismo saugumo aspektu, jy patirtis eismo aplinkoje (organizuojamos bendraamziy, draugy,
Seimos nariy apklausos siekiant kuo detaliau iSanalizuoti jy elges;j ir patirtj eismo aplinkoje).

146.7. Kelio, laiko, grei¢io sgvoky plétojimas / gilinimas, fizikiniy désniy jtaka eismo saugumui
(derinami su kity ugdymo sri¢iy programomis). Aplinkos apsauga: tarSa iSmetamosiomis dujomis,
poveikis sveikatai, (derinama su kity ugdymo sri¢iy programomis); aplinka saugancios transporto
priemonés (pavyzdziui, elektromobiliai). Eismo jvykiuose patiriamos traumos. Salies, regiono,
rajono, miesto traumatizmo analizé, eismo jvykiy kaltininkai ir aplinkybés. Konkrec¢iy eismo jvykiy
aptarimas ir analizé. Laiko (mety, savaités dieny, paros, valandy) avaringumo statistika ir priezastys
(analizg).

146.8. Globalus eismas (sausumos, oro ir vandens transporto keliais) ir transporto priemonés
(sausumos, vandens, oro). PésCiyjy, dviratininky, mopedy, motoroleriy vairuotojy, keleiviy
traumatizmas. Eismo jvykiy, kuriy kaltininkais ar nukentéjusiais jie tampa, analizé. PrieZastys,
susijusios su nukentéjusio pésc¢iojo, keleivio, vairuotojo veiksmais, ir priezastys, susijusios su kity
eismo dalyviy veiksmais. Veiksniai, turintys ar galintys turéti jtakos eismo saugumui (meteorologinés
salygos, techniniai transporto priemoniy gedimai, techniné transporto priemonés biikle, netikétos
klititys kelyje, sutrikusi eismo dalyviy sveikata, apsvaigimas nuo alkoholio ir narkotiniy medziagy ir
panasiai). Eismo dalyviy atsakomybé uz savo elgesi kelyje, pareigos, nuobaudos uz keliy eismo
taisykliy pazeidimus. Transporto (sausumos, vandens, oro) sukeltas traumatizmas Lietuvoje ir
pasaulyje (ar Europos Sajungoje) (lyginamoji statistika). Techniniai jrenginiai, diegiamos inZinerinés
priemongs, skirtos pésciyjy, keleiviy, dviratininky, mopedy bei motocikly, automobiliy vairuotojy
pazeidZziamumui mazinti. Pasyvaus saugumo priemongs.

146.9. Eismo organizavimo tobulinimas. Eismo dalyvio atsakingo elgesio kelyje ugdymas.
Mokymas ir mokymasis saugaus eismo analizuojant ir vertinant situacijas, iSkylan¢ias eismo
aplinkoje. ,,Pavojingy situacijy* vertinimas, teisingy sprendimy priémimas, praktinis taikymas.
Atsakomyb¢ uz save ir kitus eismo dalyvius kelyje.

146.10. Saugi elgsena ekstremaliosiose situacijose — Istorija.

146.11. civilinés saugos savoka: civilinés saugos veiklos: aiSkinamas turinys ir nagrinéjamas
rizikos jvertinimas, prevencija, parengtis, ekstremaliyjy situacijy valdymas, kiirimas, pratybos,
civilinés saugos pajégos. Lietuvos gyventojy teisés ir pareigos civilinés saugos srityje. Gyventojy
apsauga: kolektyviné gyventojy apsauga, asmeniné¢ gyventojy apsauga. Evakavimas ] saugig
teritorijg: skubus, uzdelstas evakavimas, evakavimasis savo transportu, evakavimo punktai.



Kolektyvinés gyventojy apsaugos, taikytos pasaulyje, pavyzdziai. Evakuacinis i$¢jimas: sgvoka,
reikalavimai evakuaciniams i$¢jimams. Nagrinéjama, kaip iSeiti, jeigu evakuacinis i$¢jimas
uzdiimintas arba evakuacija negalima.

146.12. Gaisro gesinimas: pirminés gaisro gesinimo priemonés, ugnies gesintuvai. Gesinimo
principai: nagrinéjama veiksmy ,praneSk-gesink-gelbékis®“ seka skirtingais gaisry atvejais.
Aiskinamasi skirtumai tarp vandens puty, milteliy, angliartigstés gesintuvy. Analizuojamas gaisro
gesinimas degimo trikampio komponenty atzvilgiu.

146.13. Gamtinio pobiidZio ekstremaliosios situacijos: tai rySkiis klimatiniy salygy pakitimai,
sukeliantys stichines nelaimes, masinius misky ir durpyny gaisrus, ekologiskai pavojingus reiskinius,
ypa¢ pavojingas arba masines epidemijas, epizootijas, epifitotijas. Lietuvai biidingi geologiniai,
meteorologiniai, hidrologiniai gamtiniai reiSkiniai, kurie gali kelti pavojy Zmogaus sveikatai ir
gyvybei. Pozymiai pagal kuriuos galima prognozuoti ar atpazinti artéjancig ar potencialiai galimag
gamtinio pobiidzio ekstremaligjg situacija. Epidemijos, epizootijos savokos, pateikiami pavojingy ar
ypac pavojingy uzkreciamyjy ligy pavyzdziai. Klimato kaitos poveikis: analizuojamos klimato kaitos
poveikio salygojamos gamtinio pobidzio ekstremaliosios situacijos, jy pasikartojimo daznumas,
intensyvumas. Saugaus elgesio principai artéjant pavojingam gamtiniam reiskiniui ir jo metu esant
uzdarose, atvirose vietovése — Fizika, biologija.

146.14. Ekologinio pobiidzio ekstremalioji situacija: aptariama sgvoka, aptariama aplinkos oro
uzterStumas, vandens uzterStumas, dirvozemio, grunto uZzterStumas arba kitoks jam padarytas
poveikis, branduoliné avarija, radiologiné¢ avarija. Mokiniai diskutuoja apie galimas priezastis,
galincias sukelti ekologinio pobiidzio ekstremaligjg situacijg. Vertinama ir diskutuojama apie
atominés energetikos objekty daromg poveikj (potencialy poveikj) ir pasekmes avarijos tokiuose
objektuose metu, radioaktyviy daleliy daromg poveikj gyviesiems organizmams ir gamtinei aplinkai.
Grésmes ekologiniam saugumui: gamtings, techninés, socialinés, kriminalinés. Analizuojamos
didziausios Lietuvoje jvykusios avarijos, nagrinéjami didZiausi tarSos $altiniai, didziausios grésmiy
ekologiniam saugumui priezastys: saugos taisykliy nesilaikymas, imoniy personalo neatsakingas
elgesys, bereikalingas taupumas, informacijos slépimas. Globalinés grésmés ekologiniam saugumui:
ozono sluoksnio plon¢jimas, Siltnamio efektas, riigstieji lietts — Fizika, biologija.

146.15. Techninio pobiidzio ekstremaliyjy situacijy priezastys: nagrinéjama ir diskutuojama
apie jvairiy technologiniy procesy sutrikimus, dél kuriy kyla gaisrai, jvyksta sprogimai, patenka i
aplinka cheminiai ir radioaktyvieji terSalai, gritiva pastatai, jvyksta jvairiy transporto riiSiy avarijos,
energetikos, magistraliniy vamzdyny avarijos ir kiti ekstremaliis jvykiai, budingi pramonés objektams
ir komunikacijoms. Nagrin¢jamos Lietuvoje vykusios ir galimos techninio pobudzio avarijos,
pavojingiausios Lietuvos jmonés ir avarijos galin¢ios kilti mokyklos aplinkoje. Veiksmai pasklidus
cheminéms medziagoms: nagrinéjami veiksmai apsinuodijus, siekiant iSvengti apsinuodijimy,
kenksmingy medziagy patekimo i Zzmogaus organizmg budai ir apsisaugojimas.

Lyginami veiksmai, jeigu gyventojams nurodyta evakuotis ir, jeigu nurodyta likti namuose.
Gyventojy apsaugos nuo radiacinés tar§os veiksmai, jodo profilaktika. — Fizika, biologija.

146.16. Socialinio pobiidzio ekstremaliosios situacijos sgvoka: terorizmas, masinis naikinimo
ginklas, spiistis minioje, riau$és. Nagrin¢jami pavojai ir potencialiai pavojingos vietos. — Istorija.
Terorizmas: nagrin¢jami galimi teroristinés veiklos metodai, potencialiis teroristy taikiniai.
Analizuojami didziausiy pasaulyje ivykdyty teroristiniy iSpuoliy pavyzdziai, jy pasekmes.
Uzkreciamos ligos, kurios gali biiti panaudojamos kaip biologinis ginklas. Bioterorizmo galimybé.
Itartinos pasto siuntos. Veiksmai: nagrinéjami veiksmai gavus (radus) jtarting laiSkg ar paketa,
informacijg apie paplitusig biologing tarSg. Diskutuojama apie tai, kokios vietos yra potencialiai
pavojingos teroristinio iSpuolio atzvilgiu, apie jtartiny dél galimos teroristinés veiklos zmoniy
pozymius. Mokomasi pagrindiniy taisykliy kaip elgtis tapus jkaitu, atsidiirus po nuolauzomis.

146.17. Pirmoji pagalba. Pirmosios pagalbos veiksmai esant skirtingiems suzeidimams ir
traumoms. Pirmosios pagalbos veiksmai esant staigiam cukraus kiekio sumazéjimui kraujyje
(hipoglikeminé koma) / epilepsijai. Kaip elgtis lengvai susizalojus buityje. Kuo skiriasi pagalba
avaringje situacijoje ir pirmoji pagalba. Gelb¢jimo jgtidziai avarinéje situacijoje: pagalba esant



stipriam kraujavimui, Sokui, apsinuodijimui. Gaivinimas laukiant gydytojo, dirbtinis kvépavimas. —
Fizika, biologija.

II SKIRSNIS
DALYKU SRICIU UGDYMO TURINIO IGYVENDINIMO YPATUMAI

147. Vidurinio ugdymo programa sudaro §ios ugdymo sritys: dorinis ugdymas (etika ir tikyba),
kalbos (lietuviy kalba ir literatiira, kitos gimtosios kalbos, uzsienio kalbos), matematika,
gamtamokslinis ugdymas (biologija, chemija, fizika, integruotas gamtos moksly kursas), socialinis
ugdymas (istorija, geografija, integruotas istorijos ir geografijos kursas, teis¢, religijotyra, filosofija,
ekonomika ir verslumas, psichologija), meninis ugdymas (dail¢, muzika, Sokis, teatras, grafinis
dizainas, filmy kurimas, fotografija, kompiuterinés muzikos technologijos, meny pazinimas),
informacinés technologijos, technologijos, kiino kultiira, bendryjy kompetencijy ugdymo sritis.
Ugdymo sritys.

147.1. Dorinis ugdymas.

147.1.1. Mokiniai yra pasirinke tikybg siekiant uztikrinti dalyko mokymosi programos
testinuma ir nuosekluma Sio dalyko mokysis dvejus metus.

147.1.2. Pasirinke kataliky tikybg, mokiniai mokysis pagal dalyko modulius: katalikybé ir
pasaulio religijos, pasaukimai gyvenimui. (Sventasis Rastas — gyvenimo kelioné arba religijos
filosofija)

147.2. Kalbos.

147.2.1. Lietuviy kalba ir literatiira.

147.2.1.1. Lietuviy kalba ir literatiira mokoma iSpléstiniu kursu. Mokymosi sunkumy turintys
mokiniai bei atvyke i§ kity mokykly turi konsultacing valanda po pamoky mokytojos numatytu laiku.
Valanda netarifikuojama, mokytojos dirba savanoriskai;

147.2.1.2. Gimnazija siiilo lietuviy kalbos ir literatiiros programa papildant] dalyko moduliais:
Teksto raiska (2 val.). Viena valanda skiriama kultiirinei bei literatirinei patir¢iai kaupti, mokymuisi
raSyti literatiirinj ir samprotavimo rasinius. Antros savaitinés valandos metu gilinamasi i raStingumo,
stiliaus bei kalbos kultiiros niuansus.

147.2.1.3. Dalyko ilgalaikiame plane numatyta sitlyti mokiniams atlikti projektinius,
tiriamuosius, kiirybinius darbus, naudojantis iSmaniosiomis technologijomis (planseté, mobilusis
telefonas), skaitmeninémis erdvémis (Eduka klas¢) bei programomis, pvz.: Canva, Liveworksheet,
Quizizz, Kahoot, Slido ir kt.

147.3. UZsienio kalbos.

147.3.1. Mokiniy uZsienio kalbos pasiekimai buvo patikrinti 10 klaséje centralizuotai
parengtais kalbos mokéjimo lygio nustatymo testais (pateikiamais per duomeny perdavimo sistema
»KELTAS*). Pirmosios uZzsienio kalbos bus mokoma vadovautis Sio testo rezultatais. II g. klas¢je
antros uzsienio kalbos niekas nepasirinko.

147.3.2. B1 lygio, pagal vidurinio ugdymo programg sitiloma rinktis B2 lygio kursa;

147.3.3. Angly kalbos modulio ,,RaSytinio angly kalbos teksto kiirimo praktikumas* papildys
siekian¢iy B2, kurso programg. Rengiant programg mokytoja atsizvelgia j Angly kalbos lygio
nustatymo II g. kl. rezultatus ir III g. kl. pirma pusmet; turinj diferencijuoja (B1, B2 lygiai) ir pritaiko
ugdymosi spragoms Salinti.

147.4. Matematika. Organizuojant matematikos mokyma, rekomenduojama

147.4.1. Plésti mokiniui sitilomy rinktis matematikos moduliy programy jvairove, sitilant
modulius: ,,Matematikos praktikumas”, ,,Sudétingesni matematikos uzdaviniai”.

147.4.2. Naudotis informacinémis komunikacinémis technologijomis, skaitmeninémis
mokomosiomis programomis: atvirojo kodo dinaminés matematikos programa ,,GeoGebra”,
apimancia geometrijg, algebra, statistika, ugdymo sodas, vaizdo pamokos, aktyviosios pamokos su
Canva, IP webcamera, Kahoot programos. Gebéjimy jvertinimui, jsivertinimui, savitikrai, refleksijai
naudojamos kompiuterinés internetinés programos Eduka klas¢, Google Classroom platforma.



147.4.3. Mokiniams renkantis matematikos mokymosi kursg III, IV gimnazijos klasése
atsizvelgiama ] matematikos pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimo rezultatus. Analizuojami ir
aptariami individualiai su mokiniu PUPP rezultatai. ISpléstinj kursg sitiloma rinktis mokiniams, kuriy
pagrindinio ugdymo pasiekimy patikrinimo vertinimai ne zemesni kaip SeSi balai. Bendrajj
matematikos kursa gali rinktis visi mokiniai. Zemesnius jvertinimus turintiems mokiniams
organizuojamos grupings ir pavienés konsultacijos mokytojo nurodytu laiku bei modulio programa.

147.5. Informacinés technologijos. Mokiniams, kurie renkasi Informaciniy technologijy
ugdymo programg, siiiloma Programavimo pradmeny, ir Tinklalapiy kiirimo pradmeny moduliy
programas.

147.6. Gamtamokslinis ugdymas. Plésti mokiniui siilomy rinktis gamtos moksly dalyky ar
moduliy programy (pavyzdziui, biotechnologijy, biofizikos, biochemijos ir pan.) ivairove. Mokiniai
IIT g — IV g klasése fizikos mokosi misriose grupése, sudarytose i§ bendrajj ir iSpléstinj kursg
pasirinkusiy mokiniy. ISpléstinio kurso programa papildo modulis “Fizikos kompleksiniai
uzdaviniai”. Modulis yra skirtas mokiniams ketinantiems tolesnes studijas ar profesine veiklg sieti su
gamtos mokslais. Fizikos pamoky metu mokiniai atlieka realius ir virtualius tiriamuosius darbus
(naudojami Sviesos ir temperatiros jutikliai, svetainiy ,,Phet Physics”, ,Interaktyviis mokymosi
objektai gimnazijoms”, ,,Elektromagnetizmas ir kintamoji srové (9-10 klas¢)”, mozaweb.com,
golabs.eu mokomieji objektai). Naujos medziagos nagrinéjimui naudojami 3D klasés iStekliai,
iSmanusis skaitmeninis ekranas, youtube fizikos vaizdo pamokos, jsivertinimui, Zinioms pasitikrinti
- EDUKA klasés uzduotys, programos socrative, polleverywhere, mentimeter, Google Classroom
platforma. Mokiniams sitiloma rengti dalykinius ir integruotus projektus, tobulinant pazinimo ir
mokéjimo mokytis kompetencijas. III g. — IV g. klasése mokosi biologijos iSpléstiniu lygiu, fizikos
iSpléstiniu mokosi tik IV g. kl. Mokiniy ziniy gilinimui, mokymosi patrauklumui didinti naudojamos
IT programos: Kahoot, Canva, Aurasma, Google drive.

147.7. Socialinis ugdymas. Istorija III-IV g. klasése mokosi iSpléstiniu kursu. Norédami
pagilinti Zinias III ir IV g. klasése mokosi modulio programg ,,Lietuvos istorijos raida istoriniuose
Saltiniuose®. Geografija III-1V g. klasése mokoma A arba B lygiu. Geografijos III ir IV g. klasése
mokoma B lygiu. Per geografijos pamokas mokiniai analizuoja kartografinius Zemélapius, diagramas.
Rengia projektinius darbus, analizuoja ekonominius ir socialinius valstybiy pozymius. Mokiniai
naudojasi imaniosiomis technologijomis (mobilusis telefonas, planseté). Zinioms pasitikrinti
naudojama eduka klasés uzduotys, Google Classroom platforma. Per istorijos pamokas mokiniams,
naudojantis iSmaniosiomis technologijomis (planseté, mobilusis telefonas), skaitmeninémis erdveémis
(Eduka klas¢) sitiloma rengti projektus, tiriamuosius darbus, analizuoti dokumentus. Mokiniai
dalyvauja pilietinése akcijose, daug diskutuoja po dokumentiniy filmy perziiiry. Analizuoja Salies
politing situacija, rengia apskrito stalo pokalbius nacionalinio saugumo ir gynybos klausimais, aptaria
Ivairius valstybés istatymus bei jvairiy sri¢iy teisés aktus.

147.8. Meninis ugdymas. Mokiniai viduriniame ugdyme yra pasirinke muzikos
programa. Buvo siiiloma fotografijos dailés, grafinio dizaino pasirenkamuyjy dalyky programos.

147.9. Technologinis ugdymas.

147.9.1. Mokiniams siiiloma rinktis vieng i§ technologijy programos kryp¢iy: turizmo ir
mitybos; taikomojo meno, amaty ir dizaino; tekstilés ir aprangos vieng ar kelis modulius. III-1V g.
klasés mokiniai pasirinko taikomojo meno, amaty ir dizaino modulj kryptj . I[II-IV g. klasése Sios
technologijy krypties §; modul; mokysis iSpléstiniu kursu.

147.9.2. Mokinys mokosi pagal pasirinktos technologijy krypties pasirinkta modulj dvejus
metus bendryjy ugdymo plany 137 punktu nustatyta pamoky skaiciy. Mokyklos ugdymo plane
numatyta galimyb¢ prireikus keisti mokinio pasirinktg krypti, modulj, programos kursa.

147.9.3. Mokiniui, baigusiam technologijy iSpléstinio kurso programa ir ketinan¢iam testi
mokymasi pagal profesinio mokymo programa, atitinkancia jo baigta technologijy krypti, mokymosi
pasiekimus profesinio mokymo teikéjas gali jskaityti, vadovaudamasis Ankstesnio mokymosi
pasiekimy uzskaitymo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro
2008 m. sausio 11 d. jsakymu Nr. ISAK-72 ,,Dél Ankstesnio mokymosi pasiekimy uzskaitymo
tvarkos apraso patvirtinimo*. Taikomojo meno, amaty ir dizaino technologijy bendroji programa



skiriama mokiniams, besimokantiems pagal vidurinio ugdymo programa. Programos struktiira yra
moduliné: 1 modulis - Taikomasis menas ir dailieji amatai, 2 modulis - Dizainas, 3 modulis-
Poligrafija, 4 modulis - Projektinis darbas. . Ji sudaryta i§ keturiy tarpusavyje susijusiy moduliy.
Programg pasirinke mokiniai gali mokytis pagal: Bendrajj kursa (2 val.), kurio metu susipazins su
taikomojo meno, tradiciniy amaty, dizaino ir poligrafijos tikio Sakos darbine veikla bei atliks
projektinj darbg. Antraisiais metais mokiniai gali rinktis kitg bendrojo kurso programg arba testi tos
pacios programos modulius. Mokiniai: gilinsis j taikomojo meno, dailiyjy amaty, dizaino ir
poligrafijos iikio Sakos veiklos turinj; tobulins praktinius geb&jimus, jgytus ankstesnése klasése;
susipazins su bendraisiais taikomojo meno, dailiyjy amaty, dizaino ir poligrafijos tikio Sakos veiklos
principais. ISpléstinj kursg, kurio metu: placiau ir iSsamiau susipazins su taikomojo meno, tradiciniy
amaty, dailiyjy amaty, dizaino ir poligrafijos Gikio Sakos veikla; sieks geresniy taikomojo meno,
dailiyjy amaty, dizaino ir poligrafijos iikio Sakos veiklos projektavimo gebéjimy. Sudaromos
prielaidos mokiniams plétoti technologing kompetencija, puoseléti vertybines nuostatas ir
bendruosius technologinius gebéjimus, butinus kiekvienam Zzmogui nuolat kintancioje
sociokultiiringje aplinkoje. Mokiniy Ziniy gilinimui, mokymosi patrauklumui didinti naudojama IT
programa- app.sketchup, 3 D spausdintuvas, kompiuterizuota siuvinéjmo masina.

147.10. Fizinis ugdymas.

147.10.1. Mokinys renkasi bendraja kiino kultirag ir i§ mokyklos sitilomy sporto Saky
pageidaujamg sporto Saka (krepSinj, futbola, tinklinj, sunkigja atletika). Il gimnazinéje klaséje
mokiniai mokosi misrioje grupéje, sudarytoje i§ bendrinj (2 sav. pamokos) ir iSpléstinj(4 sav.
pamokos) kursg pasirinkusiy mokiniy, IV gimnazinés klasés mokiniai mokosi bendriniu kursu (3sav.
pamokos).

147.10.2. 70 proc. ugdymo turinio fizinio ugdymo mokytojas jgyvendina i§ bendryjy programy,
0 30 proc. rinkasi laisvai, t.y. atsizvelgdamas j mokiniy poreikius, mokyklos tradicijas, infrastruktiira,
turimas mokymo priemones.

147.10.3. Kuno kulttros pasiekimai vertinami paZymiais.

147.10.4. Specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés mokiniams, dalyvaujantiems
pamokose kartu su pagrindinés grupés mokiniais, pratimai ir fizinis krivis skiriamas pagal gydytojy
rekomendacijas. Sios grupés mokiniy pasiekimai vertinami “jskaityta” arba “nejskaityta”

147.10.5 Parengiamosios fizinio pajégumo grupés mokiniams fiziniai pratimai taikomi
atsizvelgiant j sveikatos sutrikimus, neskiriami pratimai, galintys sukelti ligy patiméjima.

147.10.6. Mokiniams, kurie laikinai atleisti nuo fizinio ugdymo pamoky ar joms nepasiruose,
sudaromos galimybés atlikti jvairias projektines uzduotis, jas atlikti gimnazijos skaitykloje ar IT
kabinete.

VI SKYRIUS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU (ISSKYRUS
ATSIRANDANCIUS DEL ISSKIRTINIU GABUMU), UGDYMO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
BENDROSIOS NUOSTATOS

148. Mokykla, rengdama ir jgyvendindama mokyklos ugdymo plang, turi uztikrinti visy
mokiniy jtraukt] i Svietima, Salinti kliatis, dél kuriy mokinys patiria dalyvavimo Svietime ir ugdymosi
sunkumy, ir teikti biiting Svietimo pagalbg, vadovaujasi Mokiniy, turinciy specialiyjy ugdymosi
poreikiy, ugdymo organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2011 m. rugs¢jo 30 d. jsakymu Nr. V-1795 ,,D¢él Mokiniy, turin¢iy specialiyjy ugdymosi
poreikiy, ugdymo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo*.

149. Mokykla, formuodama mokyklos, klasés, mokinio ugdymo turinj ir organizuodama bei
igyvendindama ugdymo procesa, vadovaujasi bendrosiomis programomis ir $io skyriaus nuostatomis
(jet Siame skyriuje nereglamentuojama, mokykla vadovaujasi kitomis Bendryjy ugdymo plany
nuostatomis, reglamentuojanc¢iomis ugdymo programy igyvendinimg) ir atsizvelgia i:



149.1. mokinio mokymosi ir Svietimo pagalbos poreikius;

149.2. formaliojo Svietimo programa;

149.3. mokymosi formg ir mokymo proceso organizavimo buida;

149.4. Svietimo pagalbos specialisty, mokyklos vaiko gerovés komisijos, pedagoginiy
psichologiniy ar Svietimo pagalbos tarnyby rekomendacijas.

150. Pradinio ugdymo individualizuotos ir pagrindinio ugdymo individualizuotos programos ir
socialiniy jgiidziy ugdymo programos jgyvendinimas reglamentuojamas Bendryjy ugdymo plany 6
priede.

ANTRASIS SKIRSNIS
INDIVIDUALAUS UGDYMO PLANO RENGIMAS

151. Mokykloje mokosi 16 specialiyjy poreikiy mokiniy. Mokykla kiekvienam mokiniui,
turin¢iam specialiyjy ugdymosi poreikiy, rengia individualy ugdymo plang, kurio sudétiné dalis yra
pagalbos planas, apimantis pagalbas ir paslaugas ugdymo procese ir kity specialisty teikiamas
pagalbas, didinanc¢ias ugdymo veiksminguma, ir kurio:

1511. rengimui, jgyvendinimo koordinavimui paskiria koordinuojantj asmenj, kuris kartu su
mokytojais ir Svietimo pagalba teikianciais specialistais, vaiku, jo tévais (globg¢jais, ripintojais)
numato ugdymo ir pagalbos tikslus;

151.2. jgyvendinimui turi biiti sudaryti individualiis tvarkarasciai, kurie dera su klasés, kurioje
mokinys mokosi, tvarkaras¢iu, ir uztikrina, kad mokinys gaus ugdyma ir Svietimo pagalba tokia
apimtimi, kokig nustato Bendrieji ugdymo planai ir rekomenduoja mokiniui pedagoginé psichologiné
ar Svietimo pagalbos tarnyba;

151.3. forma nusistato pati jstaiga, suplanuoja jy jgyvendinimo, stebésenos ir aptarimo formas
bei etapus.

152. Mokykla, rengdama individualy ugdymo plang mokiniui ir vadovaudamasi Bendryjy
ugdymo plany 75, 109, 129 punktuose nurodytu pradinio, pagrindinio ar vidurinio ugdymo dalyky
programoms jgyvendinti skiriamy pamoky skai¢iumi, gali:

152.1. pradinio ugdymo programoje koreguoti iki 20 procenty, o pagrindinio ugdymo
programoje iki 30 procenty dalyky programoms jgyvendinti skiriamy metiniy pamoky skaiciaus
(nemazindama nustatyto mokiniui minimalaus pamoky skai¢iaus per savaite);

152.2. planuoti specialigsias pamokas ir (ar) didinti pamoky, skirty ugdymo sriciai, socialinei
veiklai, ugdymui profesinei karjerai, medijy ir informaciniam raStingumui, skaiciy, siekiant plétoti
asmens kompetencijas ir tenkinti ugdymosi poreikius, daugiau démesio skirti bendryjy kompetencijy
ugdymui, meniniam, technologiniam, sveikatos ugdymui.

152.3. keisti specialiyjy pamoky, pratyby ir individualiai pagalbai skiriamy valandy (pamoky)
skaiciy;

152.4. gali mazinti minimaly privaloma pamoky skai¢iy besimokantiesiems pagal pradinio
ugdymo individualizuotg programg iki 10 procenty Bendryjy ugdymo plany 75 punkte nurodyty
pamoky skaiCiaus per metus, didindama neformaliojo vaiky Svietimo valandy skaiciy, ir
besimokantiesiems pagal pagrindinio ugdymo individualizuotg programa, ir Bendryjy ugdymo plany
109 punkte nurodyty pamoky skaic¢iaus per metus, didindama neformaliojo vaiky Svietimo ar
socialinei veiklai valandy skaiciy;

152.5. keisti pamoky trukme, dienos ugdymo struktiira, siekdama individualiame ugdymo plane
numatyty tiksly;

152.6. formuoti nuolatines ar laikingsias grupes, pogrupius i§ ty paciy ar skirtingy klasiy
mokiniy;

152.7. mokyti tik vienos uzsienio kalbos — mokinj, turintj klausos, jvairiapusiy raidos, intelekto
sutrikimy, turintj kochlearinius implantus;

153. Mokiniui, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programa, ja pritaikant, mokinio
individualus ugdymo planas sudaromas vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany 75, 109 ir 129
punktuose dalyky programoms jgyvendinti nurodomu pamoky skai¢iumi, kuris gali biti



koreguojamas iki 25 procenty. Bendras pamoky ir neformaliojo Svietimo pamoky skaicius gali buti
didinamas atsizvelgiant ] mokinio galias ir ugdymosi poreikius, specialisty rekomendacijas:

153.1. sutrikusios klausos ugdomi 2 mokiniai, kuriems rengiamas individualus ugdymo planas:

153.1.2. pagrindinio ugdymo programoje individualus ugdymo planas sudaromas
vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany 75, 109 ir 129 punktais, be to:

153.1.2.1. atsizvelgiant j klausos netekimo laika, kalbos iSsivystymo lygj, turimus tarties
igiidzius ir geb¢jima bendrauti kalba, ugdymo plane specialiosios pamokos skiriamos tarciai, kalbai
ir klausai lavinti;

153.2. sutrikusios kalbos ir kitos komunikacijos ugdomi 43 mokiniai. Mokinio individualus
ugdymo planas sudaromas vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany 75, 109 ir 129 punktais. Ugdymo
plane specialiosios pamokos skiriamos tarciai, kalbai ir klausai lavinti:

153.2.1. individualioms ir grupinéms pratyboms 14 klasése skiriama ne maziau kaip 70
pamoky per dvejus mokslo metus;

153.2.3. specialiosioms pratyboms 5-8 klasése skiriamos ne maziau kaip 74 pamokos per
metus, 9-10 klasése — ne maziau kaip 18 pamoky per metus mokinio kalbai ir komunikacijai lavinti;

153.3. jvairiapusiy raidos sutrikimy turin¢io mokinio individualus ugdymo planas sudaromas
vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany 75, 109 ir 129 punktais:

153.3.1. atsizvelgiant | klasés, kurioje mokosi mokinys, paskirti: bendroje klaséje, skiriant
mokytojo padéjéja, esant dideliems specialiesiems poreikiams — specialiojoje klas¢je;

153.3.2. specialiosios paskirties klaséje besimokanc¢iam mokiniui rekomenduojama jtraukti ir
suplanuoti dalykus, kuriy mokysis su savo bendraamziais bendrosios paskirties klaséje;

153.3.3. individualiame ugdymo plane turi biiti numatyta elgesio prevencijos ir intervencijos
budai, socialiniy jgiidziy ugdymo veiklos. Periodiskai (ne reciau kaip karta per ménesj) arba
uzfiksavus mokinio pazanga ar nustacius, kad ugdymo procese pazanga nedaroma, perzilirimas ir
koreguojamas individualus pagalbos vaikui planas;

154. Bendrojo ugdymo dalyky programas pritaiko mokytojas, atsizvelgdamas i mokinio
gebéjimus ir galias, specialiojo pedagogo ir (ar) kity vaiko gerovés komisijos nariy rekomendacijas.
Jei mokykloje Svietimo pagalbos specialisty néra, mokytoja konsultuoja mokykla aptarnaujancios
pedagoginés psichologinés ar Svietimo pagalbos tarnybos ir (ar) savivaldybés administracijos
Svietimo padaliniy specialistai.

TRECIASIS SKIRSNIS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU, MOKYMOSI
PASIEKIMU IR PAZANGOS VERTINIMAS

155. Mokinio, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programa, mokymosi pasiekimai ir
pazanga vertinami pagal bendrosiose programose numatytus pasiekimus ir vadovaujantis Bendryjy
ugdymo plany 28 punkto nuostatomis.

156. Mokinio, kuriam bendrojo ugdymo programa pritatkoma, mokymosi pazanga ir
pasiekimai ugdymo procese vertinami pagal mokinio individualiame ugdymo plane numatytus
individualios pazangos keliamus tikslus, kurie yra suderinti su Bendrosiose programose numatytais
pasiekimais, aptarus su mokiniu, jo tévais (glob¢jais, riipintojais), Svietimo pagalba teikianciais
specialistais, kokiais aspektais bus pritaikomas ugdymo turinys (ko sieks ir mokysis mokinys, kaip
bus mokoma(si), kokie bus mokinio mokymosi pasiekimy vertinimo ir pa(si)tikrinimo budai,
kokiomis mokymo(si) priemonémis bus naudojamasi).

157. Dél mokinio, kuris mokosi pagal individualizuotg pradinio ugdymo programa vertinama
jrasais ,,jskaityta®, ,,nejskaityta“ . Mokinys, kuris mokosi pagal individualizuotg pagrindinio ugdymo
programg mokymosi pasiekimai vertinami paZymiais.



KETVIRTASIS SKIRSNIS
SVIETIMO PAGALBOS MOKINIUIL, TURINCIAM SPECIALIUJU UGDYMOSI
POREIKIU, TEIKIMAS

158. Svietimo pagalba mokiniui uztikrina mokykla.

159. Svietimo pagalba, ja teikiantys specialistai, tikslai ir intensyvumas mokiniui turi biti
numatyti mokinio pagalbos plane.

160. Svietimo pagalba teikiantys specialistai padeda jveikti mokymosi sunkumus, $alindami
priezastis, dél kuriy mokinys patiria mokymosi sunkumy ir susiduria su klititimis dalyvauti ugdymo
procese, bendradarbiaudami dirba komandose kartu su mokytojais ir kitais specialistais, teikianciais
pagalba mokiniui, mokinio tévais (globéjais, riipintojais), teikia konsultacing pagalbag ir jgalina
mokinio tévus (globéjus, riipintojus), kitus, teikian¢ius paslaugas ir pagalbas, padéti mokiniui ugdytis,
sudaryti salygas mokytis ir uztikrinti jo gerove.

161. Svietimo pagalba mokiniui teikiama laikinai ar pastoviai ugdymo proceso metu ar
pasibaigus ugdymo procesui, konsultuojant mokinj, atsizvelgiant j individualiame ugdymo plane
keliamus ugdymo(si) tikslus, pagalbg teikianciy specialisty funkcijas ir mokinio reikmes.

162. Svietimo pagalbos teikimo formos parenkamos mokiniui individualiai, jos gali biiti
specialiosios pamokos, pratybos, konsultacijos, pagalba ugdymosi veiklose, ir kt.:

162.1. specialioji pamoka, skirta mokymosi sunkumams ar sutrikimams, kylantiems dél jgimty
ar jgyty sutrikimy, jveikti;

162.2. specialiosios pratybos, skirtos Svietimo veiksmingumui didinti, jgimtiems ar jgytiems
sutrikimams kompensuoti, gebéjimams ir galioms plétoti, kurios gali buiti vykdomos individualiai ar
grupémis (2—8 mokiniai).



MOKINIU SKAICIUS KLASESE. LAIKINOSIOS GRUPES.

Priedas Nr. 1

Klas¢ | Mokiniy | Technologijos | Angly (1- | Rusy (2- | Informacinés | Tikyba Etika
skaiCius 0ji) 0ji) technologijos

IUG 19 - - - - - -
PUG 13 - - - - - -
1 15 - - - - 1 -
2 15 - 1 - - 1 -
3 19 - 1 - - 1 -
4 15 - 1 - - 1 -
5 17 1 1 - 1 - 1
6 17 1 1 1 1 1 -
7 28 2 2 2 1 1 -
8 21 2 2 2 2 1 -
I 24 2 2 2 2 1 -
11 14 1 1 1 1 1 -
IS viso: 251 9 12 8 8 9 1

+3 +3 +3 +2 - -

47 grupés




Priedas Nr.

ALKOHOLIO, TABAKO IR KITU PSICHIKA VEIKIANCIU MEDZIAGU VARTOJIMO PREVENCIJOS PROGRAMA 1-2 KL.

Dalykas j kurio turinj

Tema Potemé Gebéjimai/igudziai . .
integruojama
Vaistai Vaisty poveikis organizmui. Ugdomi gebéjimai suprasti savo biisena, savijauta | Pasaulio pazinimas
Kaip stiprinti organizma ir i§vengti ligy. ir kreiptis pagalbos | suaugusiuosius, kai jauciasi
blogai.
Buitinés Netinkamai naudojamy cheminiy medziagy | Ugdomi gebéjimai saugiai naudotis cheminémis | Klasés vadovo veikla
cheminés poveikis sveikatai. priemonémis buityje ir kreiptis pagalbos,
medZiagos Elgsena nesaugiai panaudojus buitines chemines | neatsargiai pasinaudojus buitinémis cheminémis
medZiagas. medZziagomis.
Tabakas Ritkymo Zzala vaiko ir suaugusiojo organizmui ir | Ugdomas gebé¢jimas diskutuoti apie rikymo zalg. | Pasaulio pazinimas
jo aplinkai. Mokomasi saugotis pasyvaus rikymo ir gebéti
Mokyklos ir vieSosios tvarkos taisyklés, | atsispirti sitilymams pariikyti.
draudimai pirkti tabako gaminius ir riikyti
vaikams iki 18 mety.
Alkoholis Neigiamas alkoholio poveikis sveikatai. Diskutuojant padedama suprasti alkoholio zala, | Pasaulio pazinimas

Alkoholio vartojimas Seimoje.

vartojimo priezastis ir ugdomas gebé¢jimas
atsisakyti, jei sitloma paragauti alkoholiniy
gérimy.

Skatinama nebijoti ir kreiptis pagalbos, jei
Seimoje kyla problemy dé¢l alkoholiniy gérimy
vartojimo.




ZMOGAUS SAUGOS BENDROJI PROGRAMA 1-2 KL.

Tema Potemé Gebéjimai/jgudziai Dalykas j kurio turinj
integruojama
Psichologinis | Kaip dera elgtis su nepazjstamaisiais ir Ugdomi gebéjimai iSmanyti, kaip Pasaulio pazinimas
pasirengimas | neatsargaus elgesio pasekmeés. paciam apsisaugoti nuo uzpuoliky, plésiky, Klasés vadovo veikla
gréesmems ir | Kokiose vietose, kokiose situacijose dazniausiai | pagrobéjy biinant namuose ar pakeliui | mokykla
pavojams kyla pavojai asmens saugumui ir gyvybei, apdairiai, saugoti save.
jvyksta nelaimingi atsitikimai.
Saugi elgsena | Neatsargus elgesys ir nelaimingi atsitikimai Ugdomi gebéjimai saugiai elgtis zaidziant kieme, | Pasaulio pazinimas
buityje ir buityje ir gamtoje. lauke, buityje, gamtoje, laikytis pagrindiniy
gamtoje higienos ir saugaus elgesio taisykliy aplinkoje,
kurioje yra gyviiny.
Saugi elgsena | Eismo dalyviy elgesys ir atsakomyb¢, saugaus Ugdomas gebéjimas laikytis keliy eismo Pasaulio pazinimas

eismo
aplinkoje

eismo taisyklés, kelio zenklai.
Eismo jvykis: kaip iSkviesti pagalbg telefonu.

taisykliy.

Mokomasi saugotis naudotis sitilomais pés¢iyjy
ir keleiviy saugaus eismo uztikrinimo budais,
iSkviesti pagalba eismo jvykiui jvykus.

Klasés vadovo veikla

Saugi elgsena
ekstremaliosi
ose situacijose

Gaisry priezastys.
Kaip apsisaugoti nuo gaisry.
Kur kreiptis pagalbos kilus gaisrui.

Iskviesti pagalba bendruoju pagalbos telefonu
112 (vienas-vienas-du).

Ugdomas gebéjimas tinkamai elgtis namuose
dingus elektrai, kilus gaisrui.

Suvoks, kaip saugiai elgtis perkiinijos, kaitros,
speigo, audros, potvynio metu.

Pasaulio pazinimas
Dailé ir technologijos

Pirmoji
pagalba

I ka reikia kreiptis pagalbos iStikus nelaimei
mokykloje, namie, kai néra suaugusiyjy.
Kaip sutvarkyti jdréskima, nubrozdinima,
sustabdyti kraujavima i$ nosies.

Ugdomi gebe¢jimai, kur kreiptis pagalbos iStikus
nelaimei.

Mokéti elementariai sutvarkyti idréskima,
nubrozdinima.

Pasaulio pazinimas

Klasés vadovo veikla




GYVENIMO IGUDZIU UGDYMO PROGRAMA 1-2 KL.

Tema Potemé Gebéjimai/jgidziai Dalykas j kurio turinj
integruojama
Savimoné Saves pazinimas. Gebés save 18skirti 1§ aplinkos, savo santykiu su | Pasaulio paZinimas
Bendravimas. pasauliu, saves kaip asmenybes, savo poelgiy,
Bendradarbiavimas. veiksmy, min€iy ir jausmy, nory ir interesy Klasés vadovo veikla
Sprendimy priémimas. suvokimas ir vertinimas.
Gyvenimo sunkumy jveikimas.
Priklausymas | Saves paZinimas. Suvoks, kurie Zmonés jo gyvenime yra svarbls. | Pasaulio paZinimas
grupei Bendravimas. Stengsis suprasti, kg jaucia zmogus su negalia.
Bendradarbiavimas. Gebés ieskoti biidy padedanciy susidraugauti ir | Klasés vadovo veikla
Sprendimy priémimas. iSlaikyti draugyste. Stengsis suprasti, kad klysti
Gyvenimo sunkumy jveikimas. visai nebaisu, o kartais — Saunu.
Poreikiai, Saves pazinimas. Gebes atskirti teigiamg ir neigiamg jtaka, Pasaulio pazinimas
teisés ir Bendravimas. nepasiduoti neigiamai jtakai ir siekti savo
atsakomybé Bendradarbiavimas. uzsibrézty tiksly. Suvoks savo teises ir
Sprendimy priémimas. atsakomybes. Suvoks kiekvieno teis¢ j sauguma.
Gyvenimo sunkumy jveikimas. Gebés dirbti grupéje ir priimti sprendimus.
Stengsis suvokti, kaip kinta poreikiai, teisés ir
pareigos.
Saves pazinimas. Gebeés tinkamai jvertinti situacija,  kurig pateko | Lietuviy kalba
Kasdieninés Bendravimas. ir 1§ daugelio sprendimy pasirinkti patj
situacijos Bendradarbiavimas. racionaliausig, nekenkiantj sveikatai. Stengsis Pasaulio pazinimas
Sprendimy priémimas. kontroliuoti save. Gebés paprasyti pagalbos kity
Gyvenimo sunkumy jveikimas. asmeny. Mokeés dirbti grupéje su klasés draugais.
Stengsis suvokti esamus ir jsivaizduoti ateities
vaidmentis.
Rizikos Saves pazinimas. Gebeés suvokti, kodél zmonés rizikuoja, kokios Klasés valandéles
situacijos Bendravimas. biina rizikos pasekmés, kokia aplinka yra saugi
Bendradarbiavimas. rizikuoti. Mokés dirbti bendraujant ir

Sprendimy priémimas.

Gyvenimo sunkumy jveikimas.

bendradarbiaujant. Suvoks loSimo rizika ir ja
jvertins. Stengsis suvokti rizikos problema
gyvenime. Gebés analizuoti jvairig rizika.

Dailé ir technologijos




RENGIMO SEIMAI IR LYTISKUMO UGDYMO PROGRAMA 1-2 KL.

Tema Potemé Gebéjimai/jgidziai Dalykas j kurio turinj
integruojama
Seima AS ir mano artimiausia aplinka. Zinos savo $eimos istorija. Suvoks savo Pasaulio pazinimas
Mano Seima. poreikius, norus ir galimybes, mokés juos Klasés vadovo veikla
Pareigos ir teisés. 18sakyti ir suderinti su kity zmoniy poreikiais.
Lytis, AS augu ir keiciuosi. Suvoks mergaiciy ir berniuky lygiavertiSkuma ir | Pasaulio paZinimas
kultiira, AS — mergaite, a$ — berniukas. lygiateisiSkumg. Nusakys lyCiy skirtumus. Gebés | Klasés vadovo veikla
visuomené ivardyti vyro ir moters jvaizdi.
Lytiné Kaip a$ riipinuosi savo sveikata. Suvoks, kuo svarbi asmens higiena. Stengsis Klasés vadovo veikla
sveikata Asmens higiena. suprasti lytinio brendimo poky¢ius.
Lytinis brendimas.
Rizikinga Mano gyvenimo buidas Gebés suteikti pagalbg vaikams, turintiems Klasés vadovo veikla.
elgsena sunkumy. Gebés priimti sprendimus

kasdieninése situacijose, mokés pasakyti ,,ne®.




Alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy medzZiagy vartojimo prevencijos programa 3—4 kl.

Tema Potemé Gebéjimai/jgudziai Dalykas j kurio turinj
integruojama
Vaistai Vaisty poveikis organizmui. Ugdomi gebéjimai suprasti savo blisena, Pasaulio pazinimas
Kaip stiprinti organizma ir i§vengti ligy. savijautg ir kreiptis pagalbos | suaugusiuosius,
kai jauciasi blogai.
Buitinés Netinkamai naudojamy cheminiy medziagy Ugdomi gebéjimai saugiai naudotis cheminémis | Klasés vadovo veikla
cheminés poveikis sveikatai. priemonémis buityje ir kreiptis pagalbos,
medZiagos Elgsena nesaugiai panaudojus buitines chemines | neatsargiai pasinaudojus buitinémis cheminémis
medziagas. medziagomis.
Tabakas Ritkymo zala vaiko ir suaugusiojo organizmui ir | Ugdomas gebé¢jimas diskutuoti apie rikymo zalg. | Pasaulio pazinimas
jo aplinkai. Mokomasi saugotis pasyvaus rikymo ir gebéti
Mokyklos ir vieSosios tvarkos taisyklés, atsispirti sitilymams partkyti.
draudimai pirkti tabako gaminius ir rikyti
vaikams iki 18 mety.
Alkoholis Neigiamas alkoholio poveikis sveikatai. Diskutuojant padedama suprasti alkoholio zala, | Pasaulio pazinimas

Alkoholio vartojimas Seimoje.

vartojimo priezastis ir ugdomas geb¢jimas
atsisakyti, jei siiloma paragauti alkoholiniy
gérimy.

Skatinama nebijoti ir kreiptis pagalbos, jei
Seimoje kyla problemy d¢l alkoholiniy gérimy
vartojimo.




ZMOGAUS SAUGOS BENDROJI PROGRAMA 34 KL.

Tema Potemé Gebéjimai/jgudziai Dalykas j kurio turinj
integruojama
Psichologinis | Kaip dera elgtis su nepazjstamaisiais ir Ugdomi gebé¢jimai iSmanyti, kaip Pasaulio pazinimas
pasirengimas | neatsargaus elgesio pasekmés. paciam apsisaugoti nuo uzpuoliky, plésiky, Klasés vadovo veikla
grésméms ir | Kokiose vietose, kokiose situacijose dazniausiai | pagrobéjy biinant namuose ar pakeliui ] mokykla
pavojams kyla pavojai asmens saugumui ir gyvybeli, apdairiai, saugoti save.

ivyksta nelaimingi atsitikimai.

Saugi elgsena | Neatsargus elgesys ir nelaimingi atsitikimai Ugdomi gebéjimai saugiai elgtis zaidziant kieme, | Pasaulio pazinimas
buityje ir buityje ir gamtoje. lauke, buityje, gamtoje, laikytis pagrindiniy
gamtoje higienos ir saugaus elgesio taisykliy aplinkoje,
kurioje yra gyviiny.
Saugi elgsena | Eismo dalyviy elgesys ir atsakomyb¢, saugaus Ugdomas gebéjimas laikytis keliy eismo Pasaulio pazinimas

eismo
aplinkoje

eismo taisyklés, kelio zenklai.
Eismo jvykis: kaip iSkviesti pagalbg telefonu.

taisykliy.

Mokomasi saugotis naudotis sitilomais pés¢iyjy
ir keleiviy saugaus eismo uZtikrinimo biidais,
iSkviesti pagalba eismo jvykiui jvykus.

Klasés vadovo veikla

Saugi elgsena
ekstremaliosi
ose situacijose

Gaisry priezastys.
Kaip apsisaugoti nuo gaisry.
Kur kreiptis pagalbos kilus gaisrui.

Iskviesti pagalba bendruoju pagalbos telefonu
112 (vienas-vienas-du).

Ugdomas gebe¢jimas tinkamai elgtis namuose
dingus elektrai, kilus gaisrui.

Suvoks, kaip saugiai elgtis perkiinijos, kaitros,
speigo, audros, potvynio metu.

Pasaulio pazinimas
Dailé ir technologijos

Pirmoji
pagalba

I ka reikia kreiptis pagalbos iStikus nelaimei
mokykloje, namie, kai néra suaugusiyjy.
Kaip sutvarkyti jdréskimg, nubrozdinima,
sustabdyti kraujavimg i$ nosies.

Ugdomi gebe¢jimai, kur kreiptis pagalbos iStikus
nelaimei.

Mokéti elementariai sutvarkyti idréskima,
nubrozdinimg.

Pasaulio pazinimas

Klases vadovo veikla




GYVENIMO JGUDZIU UGDYMO PROGRAMA 3-4 KL.

Tema Potemé Gebéjimai/jgudziai Dalykas j kurio turinj
integruojama
Savimoné Saves pazinimas. Gebés save isskirti 1§ aplinkos, savo santykiu su | Pasaulio pazinimas
Bendravimas. pasauliu, saves kaip asmenybés, savo poelgiy,
Bendradarbiavimas. veiksmy, minciy ir jausmy, nory ir interesy Klasés vadovo veikla
Sprendimy priémimas. suvokimas ir vertinimas.
Gyvenimo sunkumy jveikimas.
Priklausymas | Saves pazinimas. Suvoks, kurie zmonés jo gyvenime yra svarbiis. | Pasaulio paZinimas
grupei Bendravimas. Stengsis suprasti, kg jau¢ia Zzmogus su negalia.
Bendradarbiavimas. Gebes ieskoti biidy padedanciy susidraugauti ir | Klasés vadovo veikla
Sprendimy priémimas. i8laikyti draugyste. Stengsis suprasti, kad klysti
Gyvenimo sunkumy jveikimas. visai nebaisu, o kartais — Saunu.
Poreikiai, Saves pazinimas. Gebes atskirti teigiamg ir neigiamg jtaka, Pasaulio pazinimas
teisés ir Bendravimas. nepasiduoti neigiamai jtakai ir siekti savo
atsakomybé Bendradarbiavimas. uzsibrézty tiksly. Suvoks savo teises ir
Sprendimy priémimas. atsakomybes. Suvoks kiekvieno teis¢ i sauguma.
Gyvenimo sunkumy jveikimas. Gebés dirbti grupéje ir priimti sprendimus.
Stengsis suvokti, kaip kinta poreikiai, teisés ir
pareigos.
Saves pazinimas. Gebes tinkamai jvertinti situacija,  kurig pateko | Lietuviy kalba
Kasdieninés Bendravimas. ir 1§ daugelio sprendimy pasirinkti patj
situacijos Bendradarbiavimas. racionaliausig, nekenkiantj sveikatai. Stengsis Pasaulio pazinimas
Sprendimy priémimas. kontroliuoti save. Gebés papraSyti pagalbos kity
Gyvenimo sunkumy jveikimas. asmeny. Mokes dirbti grupéje su klasés draugais.
Stengsis suvokti esamus ir jsivaizduoti ateities
vaidmenis.
Rizikos Saves pazinimas. Gebeés suvokti, kodél zmonés rizikuoja, kokios Klasés valandéles
situacijos Bendravimas. buina rizikos pasekmés, kokia aplinka yra saugi
Bendradarbiavimas. rizikuoti. Mokes dirbti bendraujant ir Dailé ir technologijos

Sprendimy priémimas.

Gyvenimo sunkumy jveikimas.

bendradarbiaujant. Suvoks loSimo rizikg ir ja
jvertins. Stengsis suvokti rizikos problema
gyvenime. Gebés analizuoti jvairig rizika.




Rengimo Seimai ir lytiSkumo ugdymo programa 3—4 Kkl.

Tema Potemé Gebéjimai/jgudziai Dalykas j kurio turinj
integruojama
Sveikatos, Noriu gyventi darnioje Seimoje Zinos savo $eimos istorija. Suvoks savo Pasaulio pazinimas
sveikos Darnios Seimos bruozai: tarpusavio supratimas, | poreikius, norus ir galimybes, mokés juos Klasés vadovo veikla

gyvensenos ir
Seimos
sampratos

iSklausymas, pagalba.

i$sakyti ir suderinti su kity Zmoniy poreikiais.

Fiziné sveikata

Kaip ir kur galiu judéti kiekvieng dieng?
Mergaiciy ir berniuky kiino poky¢iai.
Saugus laisvalaikis. Pirmosios pagalbos
teikimo principai.

Naturalis kiino pokyc¢iai augant.

Suvoks mergaiciy ir berniuky lygiavertiSkumg ir
lygiateisiSkuma. Nusakys ly¢iy skirtumus. Gebés
jvardyti vyro ir moters jvaizdj.

Pasaulio pazinimas
Klasés vadovo veikla
Integruota veikla su
sveikatos prieziiiros
specialiste

Psichikos Kodél, zitrint TV, narSant internete, zaidziant Suvoks, kuo svarbi asmens saviverté, nuomoné. | Klasés vadovo veikla
sveikata kompiuterinius zaidimus, ar naudojantis

(saviverté, kitomis IKT, reikia vadovautis amziy

emocijos ir ribojan¢iomis nuorodomis?

jausmai, Emocijy ir jausmy sgsajos su elgesiu. Buti

savitvarda, jautriam. Pripazinti savo ir kity jausmus.

pozityvus ,

konstruktyvus

mastymas ir

saviraiSka)

Socialiné Draugyste, atjauta, pagarba kitam. Gebés suteikti pagalbg vaikams, turintiems Klasés vadovo veikla
sveikata Padédamas kitiems padedu ir sau. sunkumy. Gebés priimti sprendimus Lietuviy kalba
(draugyste ir Kas yra bendruomené ir kodél mums jos reikia? | kasdieninése situacijose, mokés pasakyti ,,ne*.

meilé, Ar turime ydy?

atsparumas Koks esu su draugais ir artimaisiais?

rizikingam

elgesiui)




I MOKYKLOS UGDYMO TURINI INTEGRUOJAMOS PROGRAMOS

Priedas Nr. 3

Alkoholio, tabako ir Kity psichika veikian¢iy medZiagy vartojimo prevencijos programos integravimas j 5-8 ir I-1V g. kl. ugdymo turinj:

Val. sk. i§ dalyk
Klasé eraII;:l:ﬁ. Dalykas programy per ,ynl:n Temos

Klasés vadovo veikla 1 Tabako zala paauglio
sveikatai ir asmenybei.

Klasés vadovo veikla 1 Draudimai pirkti, vartoti,
nesti alkoholinius gérimus.

Lietuviy kalba 1 Riikymas — kaip ,,jvaizdzio*
dalis.

5 6 Gamta ir zmogus 1 Alkoholio poveikis paauglio
sveikatai ir elgesiui.

Gamta ir Zmogus 1 Kitos psichikg veikiancios
medziagos: rusys, poveikis,
vartojimo pasekmés.

Klasés vadovo veikla 1 Paaugliy ir jy tévy
atsakomybé uz Siy medziagy
vartojimg.

Gamta ir Zzmogus 1 Neigiamas rikymo poveikis
fiziniam aktyvumui.

Gamta ir Zmogus 1 Trumpalaikiai ir ilgalaikiai
alkoholio poveikio
padariniai.

Klasés vadovo veikla 1 Draudimai pirkti ir vartoti

6 6 alkoholj, tabaka, toksines
medziagas.

Klasés vadovo veikla 1 Paaugliy ir jy tévy
atsakomybé uz tabako,
alkoholio ir psichikg

veikian¢iy medziagy
vartojimg.




Klasés vadovo veikla

Gamta ir Zmogus

Psichika veikianCiy
medziagy vartojimo
priezastys.

Priklausomybés atsiradimas
vartojant psichika
veikiancias medziagas.

Biologija

Klasés vadovo veikla

Istorija

Klasés vadovo veikla

Biologija

Biologija

Aktyvus ir pasyvus
rukymas.

Paaugliy ir jy tévy
atsakomybe¢ uz psichika
veikianciy medziagy
vartojima.

Vyskupo A. Valanciaus
blaivystés 1d€jy raida.
Draudimai pirkti ir vartoti
alkoholinius gérimus
(vaikams iki 18 mety,
suaugusiesiems — viesosiose
vietose).

Tabako Zala paauglio
sveikatai ir asmenybei.
Elgesio poky¢iai patiriant
Jvairaus laipsnio
apsvaigima.

Dorinis ugdymas

Dorinis ugdymas
Dorinis ugdymas

Biologija

Konfliktai ir nelaimingi
atsitikimai kaip alkoholio
vartojimo pasekmé.

Pagalba vartojantiems
toksines medziagas.
Alkoholio reklamos tikslai ir
pateikimo metodai.
Priklausomybés nuo
toksiniy medziagy
atsiradimas.




Chemija

Fizinis ugdymas

Pavojai alkoholinius
gérimus maisant su kitomis
psichikg veikian¢iomis
Medziagomis.

Alkoholiniy gérimy
vartojimas ir sportas.

Biologija

PilietiSkumo pagrindai

Biologija

Biologija

PilietiSkumo pagrindai

Dorinis ugdymas

Ritkymo pasekmés fizinei ir
psichikos sveikatai.

Kova pries rukyma pasaulyje
(reklamos ir  pardavimo
kontrol¢).

Alkoholio vartojimo
pasekmes fizinei ir psichikos
sveikatai.

Priklausomybés nuo
alkoholio rizikos veiksniai;
Istatymai, susije su psichikg
veikian¢iy medZiagy
apyvarta.

Priklausomybeés rizikos
veiksniai. [vairtis pagalbos
budai vartojantiems psichika
veikiancias medziagas.

IT g.

Dorinis ugdymas

Biologija

Biologija

Ivairtis pagalbos biidai
Seimos nariams turintiems
problemy dél alkoholio
vartojimo.

Priklausomybé nuo tabako ir
pagalbos riikanc¢iam budai.
Psichika veikianciy
medziagy vartojimo
pasekmeés fizinei ir psichikos
sveikatai.




PilietisSkumo pagrindai

PilietiSkumo pagrindai

Klasés vadovo veikla

Alkoholio kontrolés ir
prevencijos

patirtis Lietuvoje ir
pasaulyje.

Psichika veikianciy
medziagy kontrolés ir
prevencijos patirtis.
Lietuvoje ir pasaulyje,
Prevencijos veiklos rasys ir
dalyvavimo joje formos.

-

IV g

Dorinis ugdymas Lietuviy kalba

Klasés vadovo veikla

Klasés vadovo veikla

Dorinis ugdymas

Biologija

Tabako pasiiila ir paklausa.
Tabako reklamos tikslai ir
poveikis zmogaus elgesiu.
Teisés aktai,
reglamentuojantys tabako
kontrolg, jos pazeidimus.
Alkoholis ir karjera.
Socialiniai piktnaudziavimo
alkoholiu padariniai.
Alkoholis ir Seima
(alkoholio poveikis

vaisiul néStumo metu,
Seimos finansams ir kt.);
Zalingas psichika veikiangiy
medziagy poveikis asmeniui
ir visuomenei. Skaudiis
asmeniniai, socialiniai,
finansiniai, psichiniai ir
medicininiai psichika
veikian¢iy medZiagy
vartojimo padariniai (rizika
susirgti AIDS, jgyti
priklausomybg ir kt.).




Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai bendrosios programos integravimas j 5-8 ir I-IV g. kl. ugdymo turinj:

Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai Dalykai, i kuriy
bendrosios programos sritys Temos programas
integruojama
5-6 Klasés
1. Sveikatos ir sveikos gyvensenos ir Seimos samprata | Sveikata — darnus kiino, psichikos ir tarpusavio santykiy | Gamta ir Zzmogus
funkcionavimas;

Gyvensenos ir aplinkos poveikis sveikatai;

Sveika gyvensena — pagrindinis veiksnys, padedantis saugoti ir stiprinti
sveikata;

Santuokos, Seimos vertingumas;

Seimos pagrindas — darniis tarpusavio santykiai, riipinimasis vienas
kitu.

Dorinis ugdymas

2. Fiziné sveikata

Fizinis aktyvumas
Sveika mityba

Veikla ir poilsis

Asmens ir aplinkos Svara

Lytinis brendimas

Fizinis ugdymas
Gamta ir zmogus
Technologijos

Klasés vadovo veikla

Gamta ir Zmogus

3. Psichikos sveikata

Saviverté

Emocijos ir jausmai

Savitvarda

Pozityvus, konstruktyvus mastymas ir saviraiSka
Pagarba kitam Zmogui, atsakomybé

Dorinis ugdymas
Dorinis ugdymas
Dorinis ugdymas
Dorinis ugdymas
Klasés vadovo veikla

4. Socialiné sveikata

Draugyste ir meilé

Atsparumas rizikingam elgesiui

Lietuviy kalba ir
literatura

Dorinis ugdymas




7-8 Klasés

1. Sveikatos ir sveikos gyvensenos ir Seimos samprata | Sveikata, savijauta, gyvenimo btidas, aplinka. Biologija
Gyvenimo budo jtaka sveikatai;
Sveikatos apsaugos jstaigos ir jy teikiamos paslaugos; Klasés vadovo veikla
Darnios Seimos bruozai. Darni Seima kaippagrindiniy vaiko poreikiy
patenkinimo garantas. Atsakingos tévystés ir motinystés principai. | Dorinis ugdymas
Santuokinés meilés esm¢, asmeninis ir visuomeninis jos pobidis.
Skyryby priezasCiy sudétingumas
2. Fiziné sveikata Fizinis aktyvumas Fizinis ugdymas
Biologija
Sveika mityba
Technologijos
Veikla ir poilsi Klasés vadovo veikla
Asmens ir aplinkos Svara Biologija
Klasés vadovo veikla
Lytinis brendimas Biologija
3. Psichikos sveikata Saviverté Dorinis ugdymas
Emocijos ir jausmai. Dorinis ugdymas
Savitvarda Dorinis ugdymas
Pozityvus, konstruktyvus mastymas ir Dorinis ugdymas
saviraiSka
Pagarba kitam Zmogui, atsakomybé Klasés vadovo veikla
4. Socialiné sveikata Draugysteé ir meilé Lietuviy kalba ir
literatura
Atsparumas rizikingam elgesiui Dorinis ugdymas
Dorinis ugdymas




I-I1 g. klasés

1. Sveikatos ir sveikos gyvensenos ir Seimos samprata

Sveikos gyvensenos principai

Rysiai tarp asmens, $eimos bendruomenés sveikatos. Seimos reik§meé
ir asmens ir visuomenés gyvenime. Tinkami ir netinkami santuokos
sudarymo, Seimos kiirimo motyvai.

Biisimo sutuoktinio asmenybés pazinimo svarba bilisimos Seimos
darnos siekiui jgyvendinti.

Asmeny lygiavertiskumo, atsakomybés, pareigy pasidalijimo Seimoje
principy svarba

Pagalbos budai krizinése Seimos situacijose. Skyryby priezastys ir
pasekmés tolesniam gyvenimui

Biologija

Dorinis ugdymas

Dorinis ugdymas

Dorinis ugdymas

2. Fiziné sveikata

Fizinis aktyvumas
Sveika mityba

Veikla ir poilsis

Asmens ir aplinkos Svara

Lytinis brendimas

Fizinis ugdymas
Biologija
Technologijos

Klasés vadovo veikla
Biologija

Klasés vadovo veikla

Gamta ir Zmogus

3. Psichikos sveikata

Saviverté

Emocijos ir jausmai.

Savitvarda

Pozityvus, konstruktyvus mastymas ir saviraiska

Pagarba kitam zmogui, atsakomybe

Dorinis ugdymas
Dorinis ugdymas

Dorinis ugdymas

Dorinis ugdymas

Klasés vadovo veikla




4. Socialiné sveikata

Draugysté ir meilé

Atsparumas rizikingam elgesiui

Lietuviy kalba ir
literatiira

Dorinis ugdymas

-1V g. klasé

1.Sveikatos ir sveikos gyvensenos ir Seimos samprata

Sveikatai palankaus elgesio ir gyvenimo kokybés sasajos. Asmens,
Seimos, bendruomenés sveikatos tausojimo ir stiprinimo problemos.
Asmeniniai ir aplinkos veiksniai, stiprinantys ar kenkiantys sveikatai.

Seimos modeliai jvairiose kultiirose, jy kaita istoriniame kontekste.
'Vyro ir moters vaidmeny Seimoje, bendruomenéje ir visuomenéje
Ivairove, jy raiskos galimybés.

Gyvenimo santuokoje ir gyvenimo nesusituokus pranaSumai ir
trukumai. DaZniausios sutuoktiniy bendravimo klaidos, jy prevencijos
budai.

Skyryby priezastys ir pasekmés asmens, Seimos, bendruomenés ir
visuomenes gerovei. Tévy atsakomybé vaikams po skyryby.

Biologija

Dorinis ugdymas

Dorinis ugdymas

Dorinis ugdymas

2. Fiziné sveikata

Fizinis aktyvumas
Sveika mityba

Veikla ir poilsis

Asmens ir aplinkos $vara

Lytinis brendimas

Fizinis ugdymas
Biologija

Technologijos
Klasés vadovo

veikla Biologija Klasés
vadovo veikla

Gamta ir Zmogus




3. Psichikos sveikata

Saviverté

Emocijos ir jausmai.

Savitvarda

Pozityvus, konstruktyvus mastymas ir saviraiska

Pagarba kitam zmogui, atsakomybé¢

Dorinis ugdymas
Dorinis ugdymas
Dorinis ugdymas
Dorinis ugdymas

Klasés vadovo
veikla

4. Socialiné sveikata

Draugyste ir meilé

Atsparumas rizikingam elgesiui

Lietuviy kalba ir
literatira

Dorinis ugdymas




Priedas Nr.

Pagrindinio ugdymo etninés kultiiros bendrosios programos integravimas j S kl. dalyku programas:

Eil.

Teminé sritis
Nr.

Dalykai, i kuriy programas integruojama

5 klasé

1. | Seima, gimin¢ ir tradicijos

Dorinis ugdymas, lietuviy kalba ir literatiira, istorija, klases
auklétojo veikla

2. | Paprotinis elgesys ir vertybés

Lietuviy kalba ir literatlra, klasés auklétojo veikla

3. | Mitybos ir sveikatos tausojimo paprociai

Zmogus ir gamta, lietuviy kalba ir literatiira, klasés auklétojo
veikla

4. | Etnografiniai regionai

/mogus ir gamta, klasés auklétojo veikla

5. | Gyvenamoji aplinka

Klasés auklétojo veikla

6. | Gamta tradicinéje kultiiroje

/mogus ir gamta, lietuviy kalba ir literatiira, klasés auklétojo
veikla

7. | Kalendorinés Sventés ir paprociai

Dorinis ugdymas, lietuviy kalba ir literatiira, istorija, muzika,
klasés auklétojo veikla

8. | Tradiciniai darbai ir amatai

Dorinis ugdymas, lietuviy kalba ir literatiira, istorija, muzika,
klasés auklétojo veikla

9. |Liaudies kiiryba

Dorinis ugdymas, lietuviy kalba ir literatiira, istorija, muzika,
klasés auklétojo veikla

Vidurinio ugdymo etninés kultiiros bendrosios programos integravimas j III-1V g. kl. dalykuy programas:

Teminé sritis

Dalykai, i kuriy programas integruojama

III g. klasé

1. Etninés kultiiros reiskiniy pazinimas, visumos suvokimas ir vertinimas socialin¢je

kulttiringje aplinkoje

Lietuviy kalba ir literatiira, tikyba, etika, muzika, istorija

2. Pasaulézitra, mitologija ir religija

Lietuviy kalba ir literatiira, tikyba, etika, muzika, istorija




3. Zmogaus gyvenimo ciklo tarpsniai ir apeigos

Lietuviy kalba ir literatuira, tikyba, etika, muzika

4. Sveikatos tausojimo paprociai ir gydymas

Istorija, biologija

5. Kulinarinis paveldas ir mitybos paprociai

Istorija

6. Etnografiniai regionai

Lietuviy kalba ir literatiira, muzika, dailé

7. Kulturinis krastovaizdis ir tradiciné architektura

Dailé

8. Kalendorinés Sventés ir paprociai

Istorija, lietuviy kalba ir literatiira, muzika

9. Tradiciniai amatai, verslai ir darbai

Lietuviy kalba ir literatiira, muzika, dailé

10. Archeologinis ir tautinis kostiumas

Dailg¢, istorija

11. Etninés kultiiros tyrimai, sklaida, valstybiné globa

Istorija, lietuviy kalba ir literatura

12. Etnokulttariné raiska

Lietuviy kalba ir literattira, muzika, daile

13. Liaudies kiiryba

Lietuviy kalba ir literatiira, muzika, daile

14. Kita etnokulturinés raisSkos veikla

Lietuviy kalba ir literatiira, muzika, dailé, biologija




